
NCERT Solutions for Class 12 History Chapter 4 विचारक, विश्िास 
और ईमारतें 
 
अभ्यास-प्रश्न 
उत्तर दीजिए (लगभग 100-150 शब्दों में) 
 
प्रश्न 1.क्या उपननषदों के दाशशननकों के विचार ननयनििाददयों और भौनिकिाददयों 
से भभन्न थे? अपने ििाब के पक्ष में िकश  दीजिए। 
उत्तरः ह ाँ, मेरे विच र से उपनिषदों के द र्शनिकों के विच र नियनिि ददयों और 
भौनिकि ददयों से भभन्िि  रखिे थे जो अग्रभिखखि बिन्दओंु से स्पष्ट हैं- 
 
(i) नियनिि ददयों एिं भौनिकि ददयों के विच र: 
नियनिि ददयों के अिुस र मिुष्य के सुख-दुुःख पूिश निर् शररि कमों के अिुस र 
होि ेहैं जजन्हें संस र में पररिनिशि िह  ंककय  ज  सकि  अथ शि ्इन्हें घट य  य  
िढ य  िह ं ज  सकि । यद्यवप िुद्धर्म ि िोगों क  यह विश्ि स है कक िह 
सद्गुणों एि ंिपस्य  के म ध्यम से अपिे कमों से मुजति प्र प्ि कर िेग , 
परन्िु यह सम्भि िह  ंहै तयोंकक मिुष्य को कम शिुस र सुख-दखु भोगि  ह  
पड़ि  हैं। 
 
इसी प्रक र भौनिकि ददयों क  मि है कक संस र में द ि देि , यज्ञ करि  अथि  
चढ ि  जैसी कोई िस्िुएाँ िह  ंहोिी हैं। द ि देिे क  भसद्र् न्ि झूठ  ि खोखि  
है। मिषु्य के मरि ेके पश्च ि ्कुछ भी र्ेष िह ं िचि  है। मूखश हो य  विद्ि ि 
दोिों ह  मरकर िष्ट हो ज िे हैं। मिुष्य की मतृ्यु के स थ ह  प ाँचों ित्ि िष्ट 
हो ज िे हैं जजिसे िह िि  होि  है। 
 
(ii) उपनिषदों के द र्शनिकों के विच र: 



नियनिि ददयों एिं भौनिकि ददयों द्ि र  ददए गए विच रों में आत्म  ि परम त्म  
क  कोई स्थ ि िह  ंहै। इसके विपर ि उपनिषदों के द र्शनिकों िे आत्म , 
परम त्म , कमश, जीिि के अथश, जीिि की सम्भ िि  और पुिजशन्म, मोक्ष आदद 
की वििेचि  की है। उिके अिुस र आत्म  अग र्, अप र, अिणशिीय एिं 
सिशव्य पक है। सभी ित्ि इस आत्म  में ह  सम दहि हैं। यह आत्म  ह  ब्रह्म है 
िथ  यह  सिशव्य पक है। अिुः म िि जीिि क  िक्ष्य आत्म  को परम त्म  में 
विि ि कर स्ियं परमब्रह्म को ज िि  है। .  
इस प्रक र स्पष्ट है कक उपनिषदों के द र्शनिकों के (परम ब्रह्म) विच र 
नियनिि ददयों ि भौनिकि ददयों से भभन्िि  रखिे थे। 
 
प्रश्न 2. िैन धमश की महत्त्िपूर्श भशक्षाओ ंको संक्षेप में भलखिए। 
 
उत्तरः जैन धर्म की प्रर्ुख शिक्षाएँ इस प्रकार हैंजैन धर्म के अनुसार र्ानव 
जीवन का चरर् लक्ष्य ननवामण प्राप्ति है। इसे प्राति करने के शलए त्रिरत्न का 
पालन करना ननिाांि आवश्यक है। ये िीन रत्न हैं - 
 
1. सम्यक् ज्ञान अर्ामि ्अज्ञान को दरू करके ज्ञान प्राप्ति की ददिा र्ें प्रयत्न 
करना । ज्ञान की प्राप्ति िीर्कंरों के उपदेिों का अनुसरण करने से ही हो 
सकिी है। 
2. सम्यक् दिमन (ध्यान) अर्ामि ्िीर्कंरों र्ें ववश्वास रखना िर्ा सत्य के प्रनि 
श्रद्धा रखना। 
3. सम्यक् चररि (आचरण) अर्ामि ्अच्छे आचरण अर्वा कायम करना । जैन 
धर्म के अनुसार सांपूणम ववश्व प्राणवान है। 
 
सपृ्टि के कण-कण र्ें चाहे वह जड़ है या चेिन आत्र्ा का ननवास है अर्ामि ्
आत्र्ा केवल र्नुटयों पिु-पक्षक्षयों आदद र्ें ही नहीां अवपिु पेड़-पौधों, पत्र्रों, 
जल, वायु आदद सभी र्ें है। अिः जड़, चेिन ककसी की भी दहांसा नहीां करनी 



चादहए। जैन र्ान्यिा के अनुसार र्नुटय के कर्म ही उसके जन्र् और पुनजमन्र् 
के चक्र को ननधामररि करिे हैं। र्नुटय जो कर्म करिा है, उसका फल एकत्रिि 
होिा रहिा है और उस कर्मफल को भोगने के शलए ही आत्र्ा को बार-बार जन्र् 
लेना पड़िा है। कर्ों का नाि करके ही र्नुटय पनुजमन्र् के चक्र से छुिकारा पा 
सकिा है। कर्ों का ववनाि त्याग और िपस्या के द्वारा ही ककया जा सकिा 
है। सांसार त्याग के त्रबना कर्ों से छुिकारा नहीां पाया जा सकिा। इसीशलए जैन 
परांपरा र्ें र्ुप्ति प्राप्ति के शलए ववहारों र्ें ननवास करना अननवायम बिाया गया 
है। जैन धर्म पाचँ व्रिों अर्ामि ्अदहांसा, चोरी न करना, झूठ न बोलना, ब्रह्र्चयम 
का पालन करना और धन इकट्ठा न करना के पालन पर अत्यधधक बल देिा 
है। जैन साधुओां और साप्ध्वयों के शलए इन व्रिों का पालन करना अत्यावश्यक 
है। 
प्रश्न 3. सााँची के स्िूप के संरक्षर् में भोपाल की बेगमों की भूभमका की चचाश 
कीजिए। 
उत्तरः  स ाँची के स्िूप के प्रनि जह ाँ यूरोवपयों िे अपिी विर्ेष रुधच ददख ई िह  ं
भोप ि की िेगमों के प्रय स भी अत्यन्ि सर हिीय हैं। भोप ि की र् सक 
र् हजह ाँ िेगम िथ  उसकी उत्तर धर्क र  सुल्ि िजह ाँ िेगम िे इस प्र चीि स्थि 
के रख-रख ि के भिए र्ि क  अिुद ि ककय । जॉि म र्शि िे स ाँची पर भिखे 
अपिे महत्िपूणश ग्रन्थों को सुल्ि िजह ाँ िेगम को समवपशि ककय । सुल्ि िजह ाँ 
िेगम के यह ाँ रहिे हुए ह  जॉि म र्शि िे महत्िपूणश पुस्िकें  भिखी ंजजिके 
विभभन्ि खण्डों के प्रक र्ि के भिए भी सुल्ि िजह ाँ िेगम िे अिुद ि ददय । 
 
संक्षेप में कह  ज ए िो भोप ि के र् सकों विर्ेषकर यह ाँ की िेगमों द्ि र  भिए 
गए वििेकपूणश निणशयों िे स ाँची के स्िूप को उजड़िे से िच  भिय । फ् ंसीभसयों 
िथ  अंगे्रजों द्ि र  स ाँची के पूिी िोरणद्ि र को अपिे-अपिे देर्ों में िे ज िे 
क  प्रय स ककय  गय , परन्िु भोप ि की िेगमों िे उन्हें इिकी प्ि जस्टक की 
प्रनिकृनिय ाँ देकर सन्िुष्ट कर ददय । इस प्रक र स ाँची के स्िूप को िच िे में 
भोप ि की िेगमों की भूभमक  अत्यधर्क महत्िपणूश रह । 



प्रश्न 4. ननम्नभलखिि संक्षक्षप्ि अभभलेि को पद़िए और ििाब दीजिए : 
महारािा हुविष्क (एक कुषार् शासक) के िैंिीसिें साल में गमश मौसम के पहले 
महीने के आठिें ददन त्रिवपटक िानने िाले भभक्िु बल की भशष्या त्रिवपटक 
िानने िाली बुद्धभमिा की बहन की बेटी भभक्िुनी धनििी ने अपने मािा-वपिा 
के साथ मधुिनक में बोधधसत्त की मूनिश स्थावपि की। 
 
1. धनविी न ेअपने अशभलेख की िारीख कैसे ननप्श्चि की?  2. आपके 
अनुसार उन्होंने बोधधसत्त की र्ूनिम तयों स्र्ावपि की?  3. वे अपने ककन 
ररश्िेदारों का नार् लेिी हैं?  4. वे कौन से बौद्ध ग्रांर्ों को जानिी र्ीां? 5. 
उन्होंने ये पाठ ककससे सीखे र्े? 
उत्तरः  (क) र्िििी ि मक भभतखुिी िे अपि  अभभिेख मर्ुििक ि मक 
स्थ ि पर िग य  थ । यह गमश मौसम के प्रथम म ह के आठिें ददि मह र ज  
हुविष्क के र ज्य रोहण के 33िें िषश में िगि य  गय । 
(ख) मह य ि िौद्र् र्मश क  कुष ण क ि में अत्यधर्क प्रचिि थ । कनिष्क के 
क ि में कुण्डि िि (कश्मीर) में चिुथश िौद्र् सगंीनि आयोजजि हो चुकी थी। 
अिुः मह य ि िौद्र् मि क  अत्यधर्क प्रचिि हो चुक  थ  िथ  इसमें स्री 
िथ  पुरुष दोिों की संख्य  िढ गयी थी। र्िििी की.िौद्र्र्मश में अग र् श्रद्र्  
थी; इसभिए उसिे िौद्र् र्मश िथ  िोधर्सत्त के प्रनि श्रद्र्  और सम्म ि प्रकट 
करिे हेिु िोधर्सत्त की मूनि श स्थ वपि की। 
(ग) र्िििी िे इस अभभिेख में अपिी मौसी (म ाँ की िहि) िुद्र्भमि  िथ  
अपिे म ि -वपि  के ि म क  उल्िेख ककय  है। (घ) र्िििी िौद्र् र्मश के 
ग्रन्थ बरवपटक की ज्ञ ि  थी। 
(ङ) उन्होंिे यह प ठ अपिे गुरु िथ  भभतखुओं से सीख ेथे। यह भी सम्भ िि  
है कक उन्होंिे कुछ प ठ बरवपटक ज ििे ि ि  .. अपिी मौसी िदु्र्भमि  से 
सीख ेहों। 
प्रश्न 5. आपके अनुसार स्िी-पुरुष संघ में क्यों िािे थे?  



उत्तरः हर्ारे अनुसार स्िी-पुरुष सांघ र्ें इसशलए जािे र्े, तयोंकक वहा ँवे धर्म का 
ननयशर्ि ढांग से अध्ययन, ववचार-ववर्िम, र्नन, उपासना आदद कर सकिे र्े। 
वे यहा ँववचार-ववर्िम के सार्सार् प्रचारकों और अध्यापकों के र्ाध्यर् से भी 
धर्म को जान सकि ेर्े व उसे व्यवहार र्ें ला सकि ेर्े। बौद्ध सांघ र्ें कुछ 
ननयर् और उपननयर् रचे गए र्।े सभी बौद्ध शभक्षुकों को सांघ र्ें रहकर उन 
ननयर्ों का पालन करना होिा र्ा। सभी शभक्षुकों को सांघ के अनुिासन र्ें 
रहना, उधचि ढांग से अपने ववचारों को दिामना होिा र्ा। शभक्षुकों को 
ननयर्ानसुार शभक्षा र्ाँगकर ही अपना भोजन और अन्य सार्ग्री जुिानी होिी 
र्ी। सांघ र्ें उन्हें अध्ययन, अध्यापन भी करवाया जािा र्ा। र्ोक्ष प्राप्ति या 
ननवामण के शलए उनसे बिाए गए र्ागम, शसद्धाांिों और शिक्षाओां का अनुसरण 
करवाया जािा र्ा।  
 
ननम्नभलखिि पर एक संक्षक्षप्ि ननबंध भलखिए (लगभग 500 शब्दों में) 
प्रश्न 6. साँची की र्ूनिमकला को सर्झने र्ें बौद्ध सादहत्य के ज्ञान से कहा ँिक 
सहायिा शर्लिी है? 
उत्तरः  सार्ान्यिः साँची की र्ूनिमयों को देखकर अर्वा उत्कीणम धचिों को देखकर 
यह अनुर्ान लगाना कदठन हो जािा है कक इनका धचिण ककन सांदभों र्ें ककया 
गया है अर्वा उनका तया अशभप्राय है, ककां िु बौद्ध सादहत्य साचँी की र्ूनिमकला 
को सर्झने र्ें हर्ारी र्हत्त्वपूणम सहायिा करिा है। बौद्ध ग्रांर्ों के अध्ययन से 
साँची की र्ूनिमयों र्ें उल्लेखखि सार्ाप्जक एवां र्ानव जीवन की अनेक बािों को 
सर्झने र्ें दिमक को र्हत्त्वपूणम सहायिा शर्लिी है। उदाहरण के शलए, साँची के 
उत्तरी िोरणद्वार के एक भाग पर एके धचि है। इस धचि र्ें घासफूस से बनी 
झोंपडड़याँ, पेड़, स्िी-पुरुष और बच्चे ददखाई देिे हैं, प्जससे लगिा है कक इसर्ें 
ग्रार्ीण दृश्य का धचिण ककया गया है । 
 
ककां िु साँची की र्ूनिमकला का गहनिापूवमक अध्ययन करनेवाले कला इनिहासकारों 
के अनुसार र्ूनिमकला के इस अांि र्ें वेसान्िर जािक की एक कर्ा के दृश्य को 



ददखाया गया है। वेसान्िर जािक र्ें एक ऐसे दानी राजकुर्ार का उल्लेख है 
प्जसने अपना सब कुछ एक ब्राह्र्ण को दान र्ें दे ददया और स्वयां अपनी 
पत्नी और बच्चों के सार् जांगल र्ें रहने के शलए चला गया। इससे स्पटि हो 
जािा है कक इनिहासकार र्ूनिमयों का अध्ययन सांबद्ध ग्रांर्ों की सहायिा से 
करिे हैं और शलखखि साक्ष्यों के सार् िुलना करके ही र्ूनिमयों की व्याख्या करिे 
हैं। बौद्धचररि लेखन ने भी बौद्ध र्ूनिमकला को सर्झने र्ें र्हत्त्वपूणम योगदान 
ददया है। 
 
ववद्वान इनिहासकारों ने बौद्धचररि लेखन को भली-भाँनि सर्झकर बौद्ध 
र्ूनिमकला की व्याख्या करने का सफल प्रयास ककया है। बौद्धचररि लेखन र्ें 
हर्ें स्पटि उल्लेख शर्लिा है कक बुद्ध ने एक वकृ्ष के नीचे ध्यान करिे हुए 
बोधध अर्ामि ्ज्ञान की प्राप्ति की र्ी। अिः अनके प्रारप्म्भक र्ूनिमकारों द्वारा 
बुद्ध की उपप्स्र्नि को प्रिीकों के र्ाध्यर् से ददखान ेका प्रयत्न ककया गया। 
उन्होंने बुद्ध का धचिाांकन र्ानव रूप र्ें नहीां ककया। उदाहरण के शलए, बौद्ध 
र्ूनिमकला र्ें ररति स्र्ान बुद्ध के ध्यान की दिा का प्रिीक बन गया। इसी 
प्रकार स्िूप को र्हापररननवामण (र्हापररननबान) का प्रिीक र्ान शलया गया। चक्र 
र्हात्र्ा बुद्ध द्वारा सारनार् र्ें ददए गए पहले उपदेि का प्रिीक बन गया। 
हर्ें याद रखना चादहए कक बुद्ध ने वाराणसी के पास सारनार् के र्गृदीव 
(दहरणकुां ज) र्ें आषाढ़ पूखणमर्ा को अपना पहला उपदेि ददया र्ा, जो ‘धर्म 
चक्रप्रविमन' (धर्म के पदहए को घुर्ाना) के नार् से प्रशसद्ध हुआ I 
 
साँची र्ें पिुओां के अत्यधधक सुांदर एवां सजीव धचिों को अांकन ककया गया है। 
र्ुख्य रूप से हार्ी, घोड़,े बांदर एवां गाय-बैल के धचि अांककि ककए गए हैं। 
जािक ग्रांर्ों के अध्ययन से स्पटि होिा है कक साँची र्ें ददखाए गए अनेक दृश्य 
जािकों र्ें वखणमि पिु कर्ाओां से सांबांधधि हैं। कुछ ववद्वानों के र्िानुसार इन 
पिुओां का अांकन सांभवि: सजीव दृश्यों के द्वारा दिमकों को आकवषमि करने के 
शलए ककया गया र्ा। हर्ें याद रखना चादहए कक प्रायः पिुओां का र्ानव गुणों 



के प्रिीकों के रूप र्ें भी प्रयोग ककया जािा र्ा। उदाहरण के शलए हार्ी को 
िप्ति एवां ज्ञान का प्रिीक र्ाना जािा र्ा। इन प्रिीकों र्ें कर्ल िर्ा हाधर्यों 
के र्ध्य ददखाई गई एक र्दहला की र्ूनिम वविेष रूप से उल्लेखनीय है। हाधर्यों 
को अशभषेक करने की र्ुद्रा र्ें उस र्दहला पर जल नछड़किे हुए ददखाया गया 
है। 
 
कुछ ववद्वान इस र्ूनिम को बुद्ध की र्ािा र्ाया बिािे हैं, िो कुछ सौभाग्य की 
देवी गजलक्ष्र्ी । उल्लेखनीय है कक लोकवप्रय गजलक्ष्र्ी को प्रायः हाधर्यों के 
सार् ददखाया जािा है। कुछ ववद्वानों का ववचार है कक सांभविः उपासक इसका 
सांबांध र्ाया और गजलक्ष्र्ी दोनों के सार् र्ानिे हैं। लोक परांपराओां से सांबांधधि 
सादहत्य से भी साँची की र्ूनिमकला को सर्झने र्ें र्हत्त्वपूणम सहायिा शर्लिी 
है। उल्लेखनीय है कक साँची र्ें उत्कीणम अनेक र्ूनिमयों का सांबांध प्रत्यक्ष रूप से 
बौद्ध धर्म से नहीां र्ा। इन र्ूनिमयों का अांकन लोक परांपराओां से प्रभाववि होिे 
हुए ककया गया र्ा। उदाहरण के शलए, साँची स्िपू के िोरणद्वार पर सुन्दर 
प्स्ियों की र्ूनिमयाँ भी उत्कीणम की गई हैं। उन्हें िोरणद्वार के ककनारे एक पेड़ 
की िहननयाँ पकड़कर झूलिे हुए दह ददखाया गया है।  
 
प्रारांभ र्ें ववद्वान यह सोचकर हैरान र्े कक िोरणद्वार पर इस र्ूनिम का अांकन 
तयों ककया गया, तयोंकक इस र्ूनिम का त्याग और िपस्या से कोई प्रत्यक्ष अर्वा 
अप्रत्यक्ष सांबांध दृप्टिगोचर नहीां होिा र्ा। ककां ि ुअन्य सादहप्त्यक परांपराओां का 
अध्ययन करने के बाद ववद्वान इस ननटकषम पर पहँुच ेकक यह र्ूनिम िालभांप्जका 
की है, प्जसका सांस्कृि ग्रांर्ों र्ें उल्लेख शर्लिा है। लोक परांपरा के अनुसार 
िालभांप्जका के स्पिम से वकृ्ष फूलों से भर जािे र्े और उनर्ें फल लगने लगिे 
र्े। इससे यह स्पटि होिा है कक बौद्ध धर्म र्ें प्रवेि करने वाले लोगों ने अपनी 
परांपराओां एवां धारणाओां का पररत्याग नहीां ककया अवपिु इनसे बौद्ध धर्म को 
सर्दृ्ध बनाया | ववद्वान इनिहासकारों का ववचार है कक साँची की र्ूनिमयों र्ें 
पाए जाने वाले अनेक प्रिीकों अर्वा धचह्नों को भी लोक परांपराओां से शलया 



गया र्ा। उल्लेखनीय है कक प्जस कला र्ें प्रिीकों का प्रयोग ककया जािा है 
उसके अर्म की व्याख्या अक्षरिः नहीां की जानी चादहए। उदाहरण के शलए बौद्ध 
र्ूनिमकला र्ें पेड़ का अशभप्राय केवल एक पेड़ से नहीां है अवपिु उसका धचिाांकन 
र्हात्र्ा बुद्ध के जीवन की एक र्हत्त्वपूणम घिना के प्रिीक के रूप र्ें ककया 
जािा है। इनिहासकार कलाकृनियों के ननर्ामिाओां की परांपराओां को सर्झकर ही 
प्रिीकों को सर्झने र्ें सर्र्म हो सकिे हैं। 
 
प्रश्न 7.  धचि 4.1 और 4.2 र्ें साँची से शलए गए दो पररदृश्य ददए गए हैं। 
आपको इनर्ें तया नज़र आिा है? वास्िुकला, पेड़-पौधे और जानवरों को ध्यान 
से देखकर िर्ा लोगों के कार्-धांधों को पहचानकर यह बिाइए कक इनर्ें से 
कौन से ग्रार्ीण और कौन से िहरी पररदृश्य हैं? 
उत्तरः  साँची का स्िूप ऐनिहाशसक दृप्टि से र्हत्त्वपूणम र्ाना जािा है। यहा ँकी 
र्ूनिमकला या धचिकला को सर्झने र्ें बौद्ध सादहत्य और लोक परांपराओां से 
र्हत्त्वपूणम सहायिा शर्लिी है। 
 
धचि-4.1 
इसको ध्यानपूवमक देखने से यह स्पटि हो जािा है कक इसर्ें ग्रार्ीण दृश्य को 
अांककि ककया गया है। इसर्ें लिाओां, पेड़-पौधों और पिुओां को दिामया गया है। 
वविेष रूप से गाय, भैंस और दहरण को धचत्रिि ककया गया है। इस धचि के िीषम 
भाग र्ें बने पिुओां के धचिों और उनके सार् बन ेबौद्ध शभक्षुओां के धचिों को 
देखने से ऐसा प्रिीि होिा है जैसे वे अपनी सुरक्षा को लेकर पूरी िरह आश्वस्ि 
हैं। जबकक ननचले भाग र्ें पिुओां के किे हुए शसर और धनुष-वाण शलए कुछ 
लोगों को ददखाया गया है। इसस ेस्पटि होिा है कक बौद्ध धर्म से पूवम ब्राह्र्ण 
धर्म र्ें अनेक जदिलिाओां का सर्ावेि हो गया र्ा। यहा ँिक कक बशल प्रर्ा को 
भी र्हत्त्व ददया जाने लगा र्ा। 
 
धचि-4.2 



इसर्ें कुछ र्जबूि लांबे-लांबे स्िांभ और उनके नीचे जाली का सुांदर कायम ददखाया 
गया है। इन स्िांभों के ऊपर ववशभन्न र्वेिी और कुछ अन्य वस्िुओां को धचत्रिि 
ककया गया है। स्िांभों के र्ाध्यर् से बौद्ध धर्म के अनुयानययों को ववशभन्न 
िारीररक आकृनियाँ र्ें बैठे हुए, खड़ ेहुए, एक-दसूरे को ननहारिे हुए िर्ा 
ववशभन्न प्रकार के हाव-भाव की अशभव्यप्ति करिे हुए ददखाया गया है। स्िांभ 
के ऊपरी शसरों पर उल्िे रखे हुए कलि, प्जन पर डिजाइन बने हैं, दिामया गया 
है। इस धचि के ननचले भाग र्ें कुछ स्िांभ, शभक्षखुणयों के ववशभन्न आकार, हाव-
भाव और ककसी इर्ारि के डिज़ाइन जो सांभविः ककसी स्िांभ के बाहरी दहस्से से 
सांबांधधि हैं, ददखाया गया है। हर्ारे ववचारानुसार धचि नां. 4.1 िहरी पररदृश्य 
और र्हलों से सांबांधधि है। 
 

प्रश्न 8. वैटणववाद और िैववाद के उदय से जुड़ी वास्िुकला और र्ूनिमकला के 
ववकास की चचाम कीप्जए। 

उत्तरः 600 ई०पू० से 600 ई0 िक के काल र्ें वैटणववाद और िैववाद का भी 
पयामति ववस्िार हुआ। वैटणववाद और िैववाद इन दोनों परांपराओां र्ें एक देविा 
वविेष की पूजा पर वविेष बल ददया जािा र्ा। वैटणव परांपरा र्ें ववटणु को और 
िैव परांपरा र्ें शिव को सवामधधक र्हत्त्वपूणम देविा र्ाना जािा है। दोनों परांपराएँ 
पौराखणक दहांद ूधर्म से सांबांधधि र्ीां और दोनों के अांिगमि र्ूनिमकला का वविेष 
ववकास हुआ। 

धचि 4.1 

मूनिशकला का विकास : 

अविारवाद की भावना वैटणव धर्म की एक र्हत्त्वपूणम वविेषिा र्ी। इसर्ें ववटणु 
के अविारों की पूजा पर बल ददया गया। ववटणु के अनेक अविारों की र्ूनिमयाँ 
बनाई गईं। अन्य देवी - देविाओां की भी र्ूनिमयाँ बनाई गईं। शिव का धचिाांकन 



प्रायः उनके प्रिीक शलांग के रूप र्ें ककया जािा र्ा। प्रायः र्नुटय के रूप र्ें 
उनकी र्ूनिमयाँ भी बनाई जािी र्ीां। सभी धचिणों का आधार देवी-देविाओां से 
जुड़ी शर्धश्रि अवधारणाएँ र्ीां। देवी-देविाओां को वविेषिाओां एवां उनके प्रिीकों का 
धचिाांकन उनके शिरोवस्ि, आभूषणों, आयुधों और बैठने की र्ुद्रा के द्वारा ककया 
जािा र्ा। ऐसा प्रिीि होिा है कक देि के शभन्न-शभन्न भागों र्ें ववटणु के 
शभन्न-शभन्न रूप लोकवप्रय र्े, प्जससे र्ूनिमकला के ववकास को वविेष प्रोत्साहन 
शर्ला। ननस्सांदेह, सभी स्र्ानीय देविाओां को ववटणु का रूप र्ान लेना एकीकृि 
धाशर्मक परांपरा के ननर्ामण की ददिा र्ें उठाया गया एक र्हत्त्वपूणम कदर् र्ा। 

ववद्वान इनिहासकार इन र्ूनिमयों से जुड़ी कर्ाओां का भली-भाँनि अध्ययन करके 
ही उनके अांकन का वास्िववक अर्म सर्झने र्ें सफल हुए हैं। इनर्ें से अनेक 
कर्ाओां का उल्लेख प्रर्र् सहस्राब्दी के र्ध्यकाल र्ें ब्राह्र्णों द्वारा रधचि 
पुराणों र्ें शर्लिा है। इनकी रचना सार्ान्यिः सांस्कृि श्लोकों र्ें की गई र्ी। 
परांपरा के अनुसार इन्हें ऊँची आवाज़ र्ें पढ़ा जािा र्ा िाकक सभी िक उनकी 
आवाज पहँुच सके। पुराणों की अधधकाांि कर्ाओां का ववकास लोगों के 
पारस्पररक रे्लजोल के पररणार्स्वरूप हुआ। व्यापाररयों, पुजाररयों एवां सार्ान्य 
स्िी-पुरुषों के एक स्र्ान से दसूरे स्र्ान पर आवागर्न के पररणार्स्वरूप उनके 
ववश्वासों एवां अवधारणाओां का परस्पर आदान-प्रदान होिा रहिा र्ा। जैसा कक 
पहले भी उल्लेख ककया जा चुका है कक वासुदेव-कृटण र्र्ुरा क्षेि के र्हत्त्वपूणम 
स्र्ानीय देविा र्े, ककां ि ुधीरे-धीरे उनकी पूजा का ववस्िार लगभग सांपूणम देि र्ें 
हो गया र्ा। 

वास्िुकला र्ांददरों का ननर्ामण । उल्लेखनीय है कक ववचाराधीन काल र्ें देवी-
देविाओां के ननवास के शलए अनके र्ांददरों का भी ननर्ामण ककया गया। प्रारांशभक 
र्ांददरों र्ें एक चौकोर कर्रा होिा र्ा, प्जसे गभमगहृ के नार् से जाना जािा र्ा। 
इसर्ें एक दरवाज़ा होिा र्ा। उपासक इस दरवाजे से र्ूनिम की पूजा करने के 
शलए अांदर प्रवेि कर सकिा र्ा। धीरे-धीरे गभमगहृ के ऊपर एक ऊँची सांरचना 
बनाई जाने लगी प्जसे शिखर कहा जािा र्ा। र्ांददर की दीवारों पर सुांदर 



शभवत्तधचिों को उत्कीणम ककया जािा र्ा। कालाांिर र्ें र्ांददर स्र्ापत्य र्ें 
र्हत्त्वपूणम ववकास हुआ। 

िास्िुकला का विकास : 

र्ांददरों र्ें वविाल सभास्र्लों, ऊँची दीवारों िर्ा सुांदर िोरणद्वारों का भी ननर्ामण 
ककया जाने लगा। कुछ र्ांददरों र्ें जल आपूनिम का भी प्रबांध ककया जािा र्ा। इस 
काल की स्र्ापत्यकला अधधकाांि रूपों र्ें धर्म अनुप्राखणि र्ी। इस काल र्ें 
अनेक र्ांददरों का ननर्ामण हुआ, प्जनर्ें देवगढ़ का देिाविार र्ांददर, भूर्रा का 
शिव र्ांददर, नचना का पावमिी र्ांददर, निगवा का ववटणु र्ांददर िर्ा भीिर गाँव 
का र्ांददर अपनी उत्कृटि कला के शलए उल्लेखनीय है। प्रारांशभक र्ांददरों की एक 
र्हत्त्वपूणम वविेषिा यह र्ी कक इनर्ें से कुछ र्ांददरों का ननर्ामण पहाडड़यों को 
कािकर और खोखला करके कृत्रिर् गुफाओां के रूप र्ें ककया गया र्ा। 

कृत्रिर् गुफाएँ बनाने की परांपरा बहुि पहले से प्रचलन र्ें र्ी। सवामधधक प्राचीन 
कृत्रिर् गुफाओां का ननर्ामण ईसा पूवम िीसरी ििाब्दी र्ें ककया गया र्ा। इन 
गुफाओां का ननर्ामण र्ौयम सम्राि अिोक के आदेि से आजीववक सांप्रदाय के सांिों 
के शलए ककया गया र्ा। दक्षक्षण भारि र्ें कुछ उत्कृटि कोदि की िैलकृि 
गुफाओां का ननर्ामण हुआ। अजांिा की गुफाएँ स्र्ापत्यकला का एक उल्लेखनीय 
नर्ूना हैं। उनके स्िांभ अत्यधधक सुांदर एवां शभन्न-शभन्न डिजाइनों वाले हैं िर्ा 
इनकी आांिररक दीवारों एवां छिों को सुांदर धचिों से सुसप्जजि ककया गया है। 
र्ध्य प्रदेि र्ें बाघ र्ें स्िूप-गुफाएँ और ववहार-गुफाएँ पवमिों को कािकर बनाई 
गई हैं। एलोिाां की गुफाएँ िैलकृि गुफाओां का उल्लेखनीय उदाहरण है I  

इस काल र्ें पहाड़ी के एक िरफ के पूरे खांि की किाई करके भव्य एकाश्र्ीय 
र्ांददरों का ननर्ामण ककया गया। इन र्ांददरों की एक र्हत्त्वपूणम वविेषिा र्ी, एक 
बड़ा कक्ष िर्ा सुांदर नतकािीदार स्िांभ। सािवीां ििाब्दी र्ें पल्लव राजा 
र्हेंद्रवर्मन िर्ा नरशसांहवर्मन न ेर्ार्ल्लपुरर् ्र्ें अनेक स्िांभों वाले वविाल कक्षों 
िर्ा साि एकाश्र्ीय र्ांददरों का ननर्ामण करवाया। इन्हें सार्ान्यिया रर् र्ांददर 



के नार् से जाना जािा है। इस परांपरा का सवामधधक ववकशसि रूप 8वीां ििाब्दी 
के एलोरा के कैलािनार् के र्प्न्दर र्ें देखने को शर्लिा है। इसर्ें पूरी पहाड़ी 
को कािकर उसे र्प्न्दर का रूप ददया गया है। इस प्रकार यह कहना उधचि ही 
होगा कक वैटणववाद और िैववाद के उदय ने र्ूनिमकला और वास्िुकला के 
ववकास को अत्यधधक प्रोत्साहन ददया। 

प्रश्न 9. स्िूप तयों और कैसे बनाए जािे र्े? चचाम कीप्जए। उस्िूप तयों बनाए 
जािे र्े? 
उत्तरः प्र रम्भ में मह त्म  िुद्र् की स्िुनि मूनि श के रूप में िह  ंहोिी थी अवपिु 
उिकी स्िुनि क  म ध्यम उिसे सम्िजन्र्ि िस्िएुाँ हुआ करिी थीं। इि िस्िुओं 
को पविर स्थ ि पर स्थ वपि करके िुद्र् की आर र्ि  िथ  उिक  अिुगमि 
ककय  ज ि  थ । इि िस्िुओं के ऊपर ह  स्िूप क  निम शण होि  थ । मह त्म  
िुद्र् के मह पररनिि शण के उपर न्ि उिके र्र र िे अिरे्षों को आठ भ गों में 
विभ जजि कर ददय  गय  िथ  इिक  वििरण ित्क ि ि गणर ज्यों में कर ददय  
गय । 

क ि न्िर में इन्ह ं अिरे्षों पर स्िूपों क  निम शण हुआ। पंक्षेप में कह सकिे हैं 
कक िुद्र् से जुड़ ेकुछ अिरे्ष; जैसे-उिकी अजस्थय ाँ अथि  उिके द्ि र  प्रयोग 
में ि यी गयी िस्िुएाँ भूभम में दि  द  .िी थीं जो अन्ििोगत्ि  ट िों अथि  
स्िूपों क  आक र िे िेिे थ।े...... . उिमें चूाँकक ऐसे अिरे्ष थे जजन्हें पविर 
समझ  ज ि  थ  इसभिए सम्पूणश स्िूप को ह  िुद्र् और िौद्र् र्मश के प्रिीक 
के रूप में प्रनिष्ठ  भमि । अर्ोक िद ि' ि मक एक िौद्र् ग्रन्थ के अिुस र 
मौयश सम्र ट अर्ोक िे िुद्र् के अिरे्षों को सभी महत्िपूणश र्हरों में भेजकर 
उि पर स्िूप िि िे क  आदेर् ददय । 

स्िूप कैसे िि ये ज िे थे?: 

स्िूपों की िेददक ओ ंिथ  स्िम्भों पर भिखे अभभिेखों से इन्हें िि िे िथ  
सज िे के भिए द ि की सूचि एाँ प्र प्ि होिी हैं। इिमें से कुछ द ि र ज ओ ं



(जैसे-स िि हि िंर् के र ज ) द्ि र  ककए गए थे िथ  र्ेष र्िी । व्यजतियों 
एिं शे्रखणयों ि ेककए थे। उद हरण थश-ह थी द ाँि क  क म करिे ि िे भर्ल्पक रों 
के द ि से स ाँची के िोरणद्ि र क  दहस्स  िि य  गय  थ । द ि के अभभिेखों 
से सैकड़ों मदहि ओ ंि पुरुषों के ि मों क  पि  चिि  है। इसके अनिररति 
भभतखुओं ि भभतखुनियों िे भी इि इम रिों को िि िे में द ि ददय । 

स म न्यिुः स्िूप, जजसे संस्कृि में ट ि  कह  ज ि  है; क  जन्म एक 
अद्शर्गोि द्शर् भिए हुए भमट्ट  के एक ट िे से हुआ जजसे क ि न्िर में अंड भी 
कह  ज िे िग । समय के स थ-स थ इसकी संरचि  अधर्क जदटि होिी गयी। 
जजसमें अिेक चौकोर िथ  गोि आक रों क  सन्िुिि िि य  गय । इस अंड के 
ऊपर एक हभमशक  होिी है। जो देिि ओ ंके घर क  प्रिीक थी। इस हभमशक  से 
एक मस्िूि निकि  होि  है जजसे यजष्ट कह  ज ि  है। प्र युः छरी िगी होिी 
थी। इस ट िे के च रों ओर एक िेददक  अथि  ि ड़ होिी थी जो-पविर स्थि को 
पथृकि  प्रद ि करिी थी। 

हमें स ाँची िथ  भरहुि जैसे प्र रंभभक स्िूप स र् रण अिंकरण अथि  न्यूि 
अिंकरण के ह  प्र प्ि होिे हैं, इसमें हमें म र्श पत्थर की िेददक एाँ एिं 
िोरणद्ि र प्र प्ि होि ेहैं। पत्थर की ये िेददक एाँ ककसी ि ाँस अथि  क ठ के घेरे 
के सम ि थीं। च रों ददर् ओ ंमें खड़ ेिोरणद्ि रों पर अत्यधर्क ितक र्ी की 
गयी थी। यह ाँ उप सक पूिी िोरणद्ि र से प्रिेर् करके ट िे के द यी ंओर दृजष्ट 
रखिे हुए दक्षक्षण की ओर पररक्रम  करि  थ । 
इससे प्रिीि होि  है म िो िे आक र् में सूयश के पथ क  अिुसरण कर रहे हों। 
यह  कुछ व्यिस्थ  हमें दहन्दओंु के मजन्दरों में उिके प्रदक्षक्षण  पथ में भी प्र प्ि 
होिी है। .  

क ि न्िर में स्िूपों के ट िों अथि  अंड पर भी अिंकरण िथ  ितक र्ी की 
ज िे िगी। अमर ििी िथ  पेर् िर में र् हजी की ढेर  के स्िूपों में ि ख िथ  
मूनि शय ाँ उत्कीणश करिे की कि  के हमें अिेक उद हरण प्र प्ि होिे हैं। संक्षेप में 



कह  ज  सकि  है कक स्िूप अत्यधर्क पविर  िथ  अपिे आर ध्य के प्रनि 
समपशण की भ िि  क  पररचय देिे हैं। 

प्रश्न 10.  ववश्व के रेखाांककि र्ानधचि पर उन इलाकों पर ननिान लगाइए जहा ँ
बौद्ध धर्म का प्रसार हुआ। उपर्हाद्वीप से इन इलाकों को  जोड़ने वाले जल 
और स्र्ल र्ागों को ददखाएँ।  
उत्तरः भ रि 
श्रीिंक  
अफग निस्ि ि 
िेप ि 
िम श (म्य ंम र) 
चीि 
ज प ि 
कोररय  
प ककस्ि ि 
मंगोभिय । 

उपमह द्िीप से जोड़िे ि िे स्थि-  
भ रि के पूिी समुद्र  िट से दक्षक्षण पूिश एभर्य ।  
चीि से होकर भसल्क म गश।  
मध्य भ रि से होि ेहुए अफग निस्ि ि िक ग्र ण्ड टं्रक रोड। पररयोजि  क यश 
(कोई एक 

 

 

 

 



 


