
Chapter 9: भौगोलिक परिप्रेक्ष्य में चयनित कुछ मुद्दे एवं समस्याए ँ
 
अभ्यास प्रश्न (पाठ्यपुस्तक से) 
 
प्र0 1. नीच ेदिए गए चार विकल्पों में से सही उत्तर चुननए । 
(i) ननम्नलिखित में से सिााधिक प्रिवूित निी कौन-सी है ? 
(क) ब्रह्मपुत्र 
(ख) सतलुज 
(ग) यमुना 
(घ) गोदावरी 
उत्तरः (i) (ग) यमनुा 
 
(ii) ननम्नलिखित में से कौन-सा रोग जिजन्य है?  
(क) नेत्रश्लेष्मला शोथ 
(ख) अततसार 
(ग) श्वसन सकं्रमण 
(घ) श्वासनली शोथ 
उत्तरः (ii) (ख) अततसार 
 
(iii) ननम्नलिखित में से कौन-सा अम्ि ििाा का एक कारण है?  
(क) जल प्रदषूण 
(ख) भूमम प्रदषूण  
(ग) शोर प्रदषूण 
(घ) वायु प्रदषूण 
उत्तरः (iii) (घ) वायु प्रदषूण  
 
(iv) प्रनतकिा और अपकिा कारक उत्तरिायी हैं 
(क) प्रवास के मलए 



(ख) भू-तनम्नीकरण के मलए 
(ग) गदंी बस्ततयााँ 
(घ) वायु प्रदषूण 
उत्तरः (iv) (क) प्रवास के मलए 
 
प्र0 2. ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर िगभग 30 शब्िों में िें। 
(i) प्रििूण और प्रििूकों में क्या भेि है?  
उत्तर: मानवीय क्रियाकलाप से उत्पन्न अपशिष्ट उत्पादों से कुछ पदार्थ और ऊर्ाथ 
मुक्त होती है जर्ससे प्राकृततक पयाथवरण से पररवतथन होत ेहैं। ये हातनकारक होत ेहैं 
जर्न्हें ‘प्रदषूण’ कहत ेहैं। 
प्रदषूक-पाररतन्र के ववद्यमान प्राकृततक सन्तुलन में ह्रास और प्रदषूण उत्पन्न करने 
वाले ऊर्ाथ या पदार्थ के क्रकसी भी रूप को ‘प्रदषूक’ कहा र्ाता है। ये गैस, तरल तर्ा 
ठोस रूप में हो सकते हैं। 
 
(ii) िायु प्रििूण के प्रमुि स्रोतों का िणान कीजजए । 
उत्तर: वायु प्रदषूण के प्रमुख स्रोत–उद्योग, पररवहन के ववशभन्न साधन, ताप 
ववद्युतगहृ, िहरी कचरा एवं खदानों से तनकली धलू आदद। 
 
(iii) भारत में नगरीय अपलशष्ट से जुडी प्रमुि समस्याओ ंका उल्िेि कीजजए 
उत्तर: भारत में नगरीय अपशिष्ट तनपटान से रु्डी समस्याए-ँ 
• मानव मल के सुरक्षित तनपटान का अभाव, 
• कूडा-कचरा संग्रहण की सेवाओ ंकी अपयाथप्त व्यवस्र्ा, 
• औद्योगगक अपशिष्टों का र्ल स्रोतों में प्रवाह, 
• नगरों में ठोस अपशिष्ट संग्रहण का अभाव आदद। 

 
(iv) मानि स्िास््य पर िायु प्रििूण के क्या प्रभाि पडते हैं? 
उत्तर: मानव स्वास््य पर वायु प्रदषूण का प्रभाव-वायु प्रदषूण से अम्ल वषाथ, नगरीय 



धूम्र, कुहरा, हररतगहृ प्रभाव तर्ा ओर्ोन गसै का ह्रास होता है। कैं सर, दमा, 
ब्रोंकाइदटस आदद र्ानलेवा रोग वायु प्रदषूण के. कारण उत्पन्न होत ेहैं। 
 
प्र0 3. ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर िगभग 150 शब्िों में िें। 
(i) भारत में जि प्रििूण की प्रकृनत का िणान कीजजए 
उत्तर: बढ़ती हुई जनसंख्या और औद्योगगक ववततार के कारण जल के अवववेकपूणण 
उपयोग से जल की गुणवत्ता का व्यापक रूप से तनम्नीकरण हुआ है। भारत की 
नददयों, नहरों, झीलों व तालाबों आदद का जल अनेक कारणों से उपयोग हेतु शदु्ध 
नही ंरह गया है। इसमें अल्पमात्रा में तनलंबबत कण, काबणतनक व अकाबणतनक पदाथण 
समादहत होत ेहैं। जल में जब इन पदाथों की मात्रा तय सीमा से अगधक हो जाती है 
तो जल प्रदवूषत हो जाता है और जल में तवतः शुद्धीकरण की क्षमता इसे शुद्ध 
नही ंकर पाती। ऐसा जल मानव व जीवों के उपयोग के योग्य नहीं रह जाता। 
 
प्रदषूण के स्रोत – उत्पादन प्रक्रक्रया में लगे उद्योग अनेक अवांतित उत्पाद पैदा करत े
हैं। इनमें औद्योगगक कचरा, प्रदवूषत अपमशष्ट जल, जहरीली गसेै, रासायतनक 
अवशेष, अनेक भारी धातुएाँ, धूल कण व धआुाँ शाममल होता है। अगधकतर 
औद्योगगक कचरे को बहते हुए जल में व झीलों आदद में ववसस्जणत कर ददया जाता 
है। इस तरह ववषाक्त रासायतनक तत्व जलाशयों, नददयों व अन्य जल भंडारों तक 
पहुाँच जाते हैं जो इन जलस्रोतों में पनपने वाली जैव प्रणाली को नष्ट कर देते हैं । 
 
सवाणगधक जलप्रदषूक उद्योगों में, चमडा, लुगदी व कागज, वतत्र तथा रसायन 
उद्योग हैं। आधुतनक कृवष में ववमभन्न प्रकार के रासायतनक पदाथों का उपयोग होता 
है स्जनमें अकाबणतनक उवणरक, कीटनाशक, खरपतवार नाशक आदद भी प्रदषूण उत्पन्न 
करने वाले घटक हैं। ये रसायन वषाण जल के साथ अथवी मसचंाई जल के साथ 
बहकर नददयों, झीलों व तालाबों में चले जाते हैं तथा धीरे-धीरे जमीन में स्रववत 
होकर भू-जल तक पहुाँच जाते हैं। भारत में तीथणयात्राओं, धाममणक क्रक्रयाकलापों, पयणटन 
व सांतकृततक गततववगधयों से भी जल प्रदवूषत होता है। भारत में धरातलीय जल के 
लगभग सभी स्रोत संदवूषत हो चकेु हैं जो मानव उपयोग के योग्य नही ंरह गए हैं । 



 
(ii) भारत में गिंी बजस्तयों की समस्याओं का िणान कीजजए। 
उत्तर: भारत में गन्दी बजस्तयों की प्रमुख समस्याएँ भारत में गन्दी बजस्तयों की 
प्रमुख समस्याएँ तनम्नशलखखत हैं- 
• ऐसी बजस्तया ँसामान्यतः नागररक सुववधाओं; र्ैसे—पाकथ , सडक, स्कूल आदद की 

भूशम पर अवैध कब्र्ा करके बनाई र्ाती हैं। 
• ऐसी बजस्तयों के आस-पास गन्दगी का वविाल साम्राज्य होता है। 
• ये बजस्तया ँअनैततक कायों, निीले पदार्ों की बबिी और अपरागधयों की िरण-

स्र्शलया ँबन र्ाती हैं। 
• नगरों के अगधकािं अपराध और अपराधी यहीं पनपते हैं। 
• बबर्ली, पानी, गचक्रकत्सा, यातायात र्ैसी मूलभूत सुववधाओं पर इन बजस्तयों 

का दषु्प्रभाव पडता है। 
 
(iii) भ-ूननम्नीकरण को कम करन ेके उपाय सुझाइए। 
उत्तरः  भू-तनम्नीकरण को कम करने के उपाय भ-तनम्नीकरण को कम करन ेके 
उपाय तनम्नशलखखत हैं- 
 
क्रकसानों को रासायतनक पदार्ों का प्रयोग करन ेके शलए प्रशििण देकर भूशम के 
प्रदषूण को काफी हद तक कम क्रकया र्ा सकता है। उदाहरणतया, डी०डी०टी० तर्ा 
अन्य हातनकारक तत्त्वों पर तुरन्त प्रततबन्ध लगा देना चादहए। कई देिों में ऐसा 
क्रकया भी र्ा चकुा है। 
नगरीय एवं औद्योगगक अपशिष्ट र्ल को साफ करके शसचंाई के शलए प्रयोग क्रकया 
र्ा सकता है और अपशिष्ट र्ल से होन ेवाले प्रदषूण को कम क्रकया र्ा सकता है। 
गली-सडी सजब्र्यों व फलों, पत्तों तर्ा पिओुं व मानवीय मल-मूर को उगचत 
प्रौद्योगगकी द्वारा बहुमलू्य खाद में पररवततथत करके लाभ उठाया र्ा सकता है। 
गन्दी बजस्तयों में रहन ेवाले लोगों को ‘सलुभ िौचालय’ की सुववधा उपलब्ध करवाई 
र्ानी चादहए। 



प्लाजस्टक की र्ैशलयों की र्गह पर कागर् की र्ैशलयों का प्रयोग क्रकया र्ाना 
चादहए। प्लाजस्टक की र्ैशलयों पर प्रभावी रूप से तुरन्त प्रततबन्ध लगाया र्ाना 
चादहए। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


