
Chapter 3 भसूसंाधन तथा कृषि 
 
अभ्यास प्रश्न (पाठ्यपुस्तक से) 
प्र0 1. नीच ेदिए गए चार विकल्पों में से सही उत्तर चुननए । 
(i) ननम्न में से कौन-सा भू-उपयोग संिगग नहीं है ? 
(क) परती भूमि 
(ख) सीि ांत भूमि  
(ग) निवल बोय  क्षेत्र 
(घ) कृषि योग्य व्यर्थ भूमि 
उत्तरः (i) (ख) सीि ांत भूमि 
 
(ii) वपछले 40 िर्षों में िनों का अनुपात बढ़ने का ननम्न में से कौन-सा कारण है ? 
(क) विीकरण के षवस्ततृ व सक्षि प्रय स  
(ख) स िदु नयक विों के अधीि क्षते्र िें वदृ्धध 
(ग) वि बढ़ोतरी हेतु निध थररत अधधसूधित क्षेत्र िें वदृ्धध 
(घ) वि क्षेत्र प्रबांधि िें लोगों की बेहतर भ गीद री 
उत्तरः (ii) (क) विीकरण के षवस्ततृ व सक्षि प्रय स 
 
(iii) ननम्न में से कौन-सा ससचंचत क्षेत्रों में भू-ननम्नीकरण का मुख्य प्रकार है?  
(क) अवि मलक  अपरदि 
(ख) व यु अपरदि 
(ग) िदृ  लवणत   
(घ) भूमि पर मसल्ट क  जि व 
उत्तरः (iii) (ग) िदृ  लवणत  
 
(iv) शुष्क कृवर्ष में ननम्न में से कौन-सी फसल नही ंबोई जाती? 
(क) र गी  
(ख) ज्व र 



(ग) िूांगफली 
(घ) गन्ि  
उत्तरः(iv) (घ) गन्ि  
 
(v) ननम्न में से कौन से िेशों में गेहंू ि चािल की अचिक उत्पािकता की ककस्में 
विकससत की गई थी?ं  
(क) ज प ि तर्  आस्रेमलय   
(ख) सांयुक्त र ज्य अिेररक  तर्  ज प ि 
(ग) िैक्क्सको तर्  फफलीपीांस 
(घ) िैक्क्सको तर्  मसांग पुर 
उत्तरः (v) (ग) िैक्क्सको तर्  फफलीपीांस । 
 
प्र0 2. ननम्नसलखित प्रश्नों के उत्तर लगभग 30 शब्िों में िीजजए | 
(i) बंजर भूसम तथा कृवर्षयोग्य व्यथग भूसम में अंतर स्पष्ट करो। 
उत्तर: बंजर भूमि ऐसी भूमि होती है जजसे प्रचमित प्रौद्योगिकी की िदद से कृषि 
योग्य नह ं बनाया जा सकता, जबकक कृषि योग्य व्यर्थ भूमि ऐसी भूमि होती है जो 
षिछिे िााँच विों तक या अगिक सिय तक िरती या कृषि रहहत हो िेककन इस 
भूमि को कृषि उद्िार तकनीक के िाध्यि से कृषि योग्य बनाया जा सकता है।  
(ii) ननिल बोया गया क्षेत्र तथा सकल बोया गया क्षेत्र में अंतर बताएँ। 
उत्तर: ननवि बोये िये क्षेत्र िें वह भूमि सजमिमित होती है जजस िर फसिें उिायी 
व काट  जाती हैं, जबकक सकि बोये िये क्षेत्र िें एक कृषि विथ िें षवमभन्न फसिों 
के अन्तिथत बोये िये कुि क्षेत्र को सजमिमित ककया जाता है। 

(iii) भारत जसेै िेश में गहन कृवर्ष नीनत अपनान ेकी आिश्यकता क्यों है? 
उत्तर: भारत जसेै देश िें कृषि भूमि की किी तर्ा िानवीय श्रि की अगिकता है। 
ऐसी जथर्नत िें िहन कृषि नीनत की आवश्यकता केवि भूमि उियोि हेतु ह  
आवश्यक नह ं है वरन ्देश के ग्रािीण क्षेत्रों से बेरोजिार  को कि करन ेके मिये भी 
आवश्यक है। जजससे कृषि उत्िादन को भी बढाया जा सके। 



(iv) शुष्क कृवर्ष तथा आर्द्ग कृवर्ष में क्या अंतर है? 
उत्तरः  शुष्क कृषि िें शषु्कता सहन करने वाि  कृषि फसिें (जैसे-रािी, बाजरा, 
ग्वार, चना तर्ा िूंि) उिाई जाती हैं तर्ा ऐसे क्षेत्रों िें आर्द्थता सरंक्षण व विाथ जि 
संरक्षण के मिये अनेक षवगियों का प्रयोि ककया िया है। यह कृषि 75 सेिी. से कि 
विाथ वािे क्षेत्रों िें होती है जबकक आर्द्थ कृषि के अन्तिथत अगिक िानी की 
आवश्यकता वाि  फसिें (जैसे-चावि, जूट, िन्ना आहद) उत्िाहदत की जाती हैं। आर्द्थ 
कृषि क्षेत्रों िें विाथ कृषि फसिों की आवश्यकता से अगिक प्राप्त होती है। इस कृषि 
िें जि की बाहुल्यता मििती है। 

प्र0 3. ननम्नसलखित प्रश्नों के उत्तर लगभग 150 शब्िों में िें। 
(i) भारत में भ-ूससंािनों की विसभन्न प्रकार की पयागिरणीय समस्याए ँकौन-सी हैं? 
उनका ननिान कैसे ककया जाए? 
उत्तर: भारत के भसूंसािनों िर बढते दबाव के कारण अनेक ियाथवरणीय सिथयाएाँ 
उत्िन्न हो रह  हैं जजनिें ननमनमिखित ियाथवरणीय सिथयाएाँ उल्िेिनीय हैं। 

(i) िदृा उवथरकता िें ह्रास: कृषि भमूि िर तेजी से बढती जनसंख्या के बढत ेदबाव 
से कृषि उत्िादकता बढान ेके उद्देश्य से जहााँ एक ओर दिहनों के कृषि क्षेत्र िें 
किी आ रह  है, वह  ंदसूर  ओर बहु-फसि करण िें बढोत्तर  होने से िरती भूमि के 
क्षेत्र िें उल्िेिनीय किी आई है। इससे भूमि िें िुनः उवथरकता िाने की प्राकृनतक 
प्रकिया अवरुद्ि हुई है जैसे नाइट्रोजनीकरण  सार् ह  ियाथप्त िात्रा िें रासायननक 
उवथरक तर्ा कीटनाशक रसायनों का प्रयोि भी भारतीय कृिकों द्वारा ककया जा रहा 
है। उक्त कारणों से भारत के षवमभन्न क्षेत्रों की िदृा उत्िादकता िें ह्रास अनुभव 
ककया जा रहा है। मसचंाई तर्ा कृषि षवकास की दोििूणथ नीनतयों के कारण यह 
सिथया और भी िमभीर हो िई है।  

(ii) िदृा अिरदन-भारत िें सिुगचत रि: रिाव व प्रबन्िन के अभाव िें प्रनतविथ 
िािों हेक्टेयर भूमि िदृा अिरदन की सिथया से ग्रथत हो रह  है। शषु्क क्षेत्रों, 
ियाथप्त विाथ प्राप्त करने वािे वनथिनत षवह न क्षेत्रों, जिोढ मिट्ट  वािे भािों, कटे-
फटे िठार  भािों िें तर्ा तीव्र ढाि रिन ेवािे िराति य भू-भािों िें िदृा अिरदन 
प्रिुि रूि से प्रभावी मििता है। 



(iii) िवणता एवं िदृा क्षारता तर्ा जिािांतता: अभी तक भारत की ििभि 80 
िाि हेक्टेयर भूमि िवणता व क्षारता से प्रभाषवत हो चुकी है। इसके अिावा देश की 
ििभि 70 िाि हेक्टेयर भूमि जिािांतता के कारण अिनी उवथरकता िो चुकी है। 

(iv) िदृा िररच्छेहदका िें जहर ि ेतत्वों का जिाव: भारतीय कृिकों द्वारा कृषि भूमि 
िें अत्यगिक कीटनाशक रसायनों के प्रयोि से वहााँ की िदृा िररच्छेहदका िें जहर िे 
तत्वों का जिाव बढ रहा है जजसके कारण कृषि उत्िाद भी षविैिे हो रहे हैं जजनके 
उियोि से िानवीय थवाथ्य िर प्रनतकूि प्रभाव िड़ रहा है।  

भूससंाधनों की पर्ाावरणीर् समस्र्ाओं का ननदान  

िदृा उत्िादकता िें ह्रास, िदृा अिरदन, िवणता तर्ा जिािांतता की सिथया से 
ननिटन ेके मिये कृषि भूमि के सिगुचत रि-रिाव व प्रबन्िन समबन्िी वैज्ञाननक 
षवगियों का सिुगचत उियोि आवश्यक है। 

कृषि फसिों िें रासायननक उवथरकों के थर्ान िर जैषवक उवथरकों का अगिकागिक 
उियोि ककया जाये। सार् ह , िाद्यान्न फसिों के सार्-सार् दिहनी फसिों की 
कृषि को ियाथप्त प्रोत्साहन हदया जाए। 

िदृा िररच्छेहदका िें कीटनाशक रसायनों के जिाव को रोकने के मिए कृषि 
वैज्ञाननकों की सहायता िेकर फसिों को सरुक्षक्षत ककया जाए।  

(ii) भारत में स्ितंत्रता प्राजतत के पश्चात कृवर्ष विकास की महत्त्िपूणग नीनतयों का 
िणगन करें। 
उत्तरः भारत िें थवतन्त्रता प्राजप्त के िश्चात ्कृषि षवकास की िहत्विूणथ नीनतयााँ-
भारत िें थवतन्त्रता प्राजप्त से िूवथ भारतीय कृषि एक जीषवकोिाजथन करने वाि  
प्रकिया के रूि िें र्ी तर्ा इसकी जथर्नत बहुत ह  दयनीय र्ी। देश िें थवतन्त्रता 
प्राजप्त के बाद भारत सरकार का तात्कामिक उद्देश्य िाद्यान्नों के उत्िादन को 
बढाना र्ा। इस हेतु सरकार द्वारा ननमनमिखित उिायों को अिनाया िया 

 



• व्यािाररक फसिों के थर्ान िर िाद्यान्न फसिों का उिाया जाना।  
• कृषि िहनता को बढाना तर्ा। 

(iii) कृषि योग्य बंजर भूमि तर्ा िरती भूमि को कृषि भूमि िें िररवनतथत करना। 
यद्यषि प्रारमभ िें इस नीनत से िाद्यान्नों का उत्िादन बढा िेककन 1950 के दशक 
के अंत तक कृषि उत्िादन जथर्र हो िया। इस सिथया के सिािान के मिए 
ननमनमिखित दो उिायों को बि प्रदान ककया िया। 

(अ) िहन कृषि जजिा कायथिि  

(ब) िहन कृषि क्षते्र कायथिि। 

1960 के दशक के िध्य िें ििातार दो अकाि िड़न ेसे देश िें िाद्यान्न का 
िमभीर संकट उत्िन्न हो िया अतः इसके बाद कृषि षवकास हेतु ननमनमिखित 
उिायों िर जोर हदया िया। 

(1) अगिक उत्िादन करने वािे बीजों का उियोि: 1960 के दशक िें कृषि षवकास 
हेतु िेजक्सकन िेहूाँ तर्ा कफमििीसं के चावि की अगिक उिज देन ेवाि  ककथिों की 
कृषि प्रारमभ की िई जजससे िजश्चिी उत्तर प्रदेश, िजंाब, हररयाणा, आन्र प्रदेश तर्ा 
िुजरात के ियाथप्त मसचंाई सुषविाएाँ रिन ेवािे कृषि क्षेत्रों के िाद्यान्न उत्िादन िें 
अभूतिूवथ वदृ्गि हुई। जजसे भारत िें हररत िाजन्त का नाि हदया िया। सन ्1980 
के बाद हररत िाजन्त का षवथतार िध्य भारत तर्ा िूवी भारत के षवमभन्न भािों िें 
भी सफितािूवथक ककया िया। हररत िाजन्त के कारण देश िाद्यान्नों के उत्िादन िें 
आत्िननभथर हो िया। 

(2) कृषि जिवायु ननयोजन: 1980 के दशक िें भारतीय योजना आयोि ने विाथ 
आिाररत क्षेत्रों की कृषि सिथयाओ ंिर ध्यान तो हदया ह  सार् ह  आयोि ने सन ्
1988 िें कृषि षवकास िें प्रादेमशक सन्तुिन को प्रोत्साहहत करन ेहेतु कृषि जिवायु 
ननयोजन प्रारमभ ककया। इस प्रयास से कृषि, िशुिािन तर्ा जि कृषि के षवकास 
हेतु संसािनों के षवकास को बि मििा। 



 

 

 

 
 
 
 


