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पाठ – 3

बंधु�, जाित तथा वग�

महाभारत

महाभारत एक गितशील महाका� है िजसम� कौरव और पांडवो ंके बीच कु��े� म� �ए यु� का वण�न है

महाभारत की रचना

शु�आत म� महाभारत म� लगभग 8800 �ोक थे पर समय के साथ-साथ यह सं�ा बढ़कर एक लाख
तक हो गई
ऐसा माना जाता है िक महाभारत का िनमा�ण हजार सालो ंम� िकया गया
इन दोनो ंबातो ंको �ान म� रख कर एक बात �� होती है िक महाभारत का िनमा�ण िकसी एक
��� �ारा नही ंिकया गया ब�� समय-समय पर इसम� नई नई रचनाएं जुड़ती गई

महाभारत के लेखक

�ाचीन समय म�

महाभारत का मूल लेखक भाट सारथी को माना जाता है
भाट सारथी

वे लोग थे जो यो�ाओ ंके साथ यु� भूिम म� जाते थे
िफर वह यु� भूिम म� घिटत हर घटना का वण�न िलखा करते थे

महाभारत का मु� सािह� लेखक वेद�ास को माना जाता है
वेद�ास ने ही महाभारत को सािह��क �प िदया
लगभग 200 ईसा पूव� इसम� मनु�ृित के कुछ अंशो ंको जोड़ा गया
और इसके बाद इसम� �ी कृ� और भागवत गीता के उपदेशो ंको शािमल िकया गया
महाभारत का िनमा�ण काल 500 ईसा पूव� से 500 ईसवी माना जाता है
पुराने समय म� इसे जयसंिहता कहा जाता था
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आधुिनक समय म�

सन 1919 म� वीएस सुखतांकर (सं�ृत के िव�ान) ने महाभारत पुनर�चना का िज�ा उठाया
इस प�रयोजना म� उ�ों�ने देश म� उपल� महाभारत संबंिधत सभी पांडुिलिपयो ंऔर
जानका�रयो ंको इक�ा िकया और उनके आधार पर महाभारत बनाई
इस काय� को पूण� करने म� उ�� लगभग 47 वष� का समय लगा
इसका �काशन 13000 पेज म� फैले अनेक �ंथ खंडो ंम� िकया गया

प�रवार

प�रवार समाज की मह�पूण� सं�ाओ ंम� से एक था
सं�ृत �ंथो ंम� प�रवार को कुल कहा जाता था
प�रवार की िवशेषताएं

प�रवार के सभी सद�ो ंम� संसाधनो ंका बंटवारा
िमल जुल कर रहना
आपसी सहयोग
प�रवार म� उपल� संसाधनो ंका उपयो

िपतृवंिशकता

इस �व�ा के अनुसार समाज म� पु�ष को अिधक मह� िदया जाता है
इस परंपरा के अनुसार

घर का मु�खया पु�ष होता है
सभी मु� फैसले लेने की श�� और उसके पास होती है
िपता की मृ�ु के बाद संपि� पर पु� का अिधकार होता है
पु� ना होने की ��ित म� भाई या बंधु को उ�रािधकारी बनाया जाता है
कुछ िवशेष प�र��ितयो ंम� स�ा ��यो ंको भी दी जाती थी

धम� सू� तथा धम� शा�

समाज के बदलती �ई प�र��ितयो ंऔर लोगो ंके बीच बढ़ते मेलजोल को देखते �ए �ा�णो ंने कुछ
िनयमो ंऔर कायदे कानूनो ंको बनाया
इन कायदे कानूनो ंऔर िनयमो ंके समूह को आचार संिहता कहा जाता था
इनका संकलन 520 ईसाई धम� सू� तथा धम� शा� नामक सं�ृत �ंथो ंम� िकया गया
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इनम� सबसे मह�पूण� �ंथ मनु�ृित था
इसका संकलन 200 ईसा पूव� से 200 ई�ी के बीच �आ

धम� शा� और सू�ो ंम� विण�त बात�

गौ�
िववाह के �कार
वण� �व�ा
अ� वण�
जातीय �व�ा
संपि�

गो�

िहंदू धम� म� मु� �प से ऐसा माना जाता है िक ��ेक िहंदू िकसी ना िकसी एक ऋिष की संतान है
इ�ी ंऋिष यो ंके नाम के अनुसार गो� िनधा��रत िकया जाता है
िहंदू धम� म� सभी की उ�ि� मु� �प से 7 रािशयो ंसे मानी जाती है
इसीिलए शु�आत म� गौ�ो ंकी सं�ा 7 थी
भिव� म� जाकर इसके अंदर एक और गो� अग� जोड़ा गया और इस तरीके से गो� की सं�ा 8
हो गई
समय के साथ-साथ इन गौ�ो ंकी सं�ा बढ़ती गई
इनका �चलन लगभग 1000 ईसा पूव� के बाद से �आ

मु� गौ�

अि�
भार
भृगु
गौतम
क�प
विश�
िव�ािम�
अग�

गो� के िनयम
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समान गो� के सद� आपस म� िववाह नही ंकर सकते �ों�िक ऐसा माना जाता है िक वह आपस म�
बहन भाई है
िववाह के बाद �ी को अपने िपता के गो� को बदलकर पित का गो� अपनाना पड़ता है

गौ� के आधार पर िववाह के �कार

बिहर िववाह – एक गो� से दूसरे गो� म� िववाह करने की प�ित को बिहर िववाह कहा जाता था
अंतर िववाह – एक समान गो�, कुल या जाित के लोगो ंम� िववाह की ��ित को अंतर िववाह कहा
जाता था
ब�पित �था – यह वह ��ित थी िजसम� एक �ी के अनेको ंपित होते थे
ब� प�ी िववाह – इस िववाह के अंदर एक ही पु�ष की अनेको ंपि�यां �आ करती थी

िववाह के �कार

धम� सू� और धम� शा�ो ंके अनुसार आठ �कार के िववाह होते थे

�� िववाह

`दोनो ंप�ो ंकी सहमित के साथ क�ा का िववाह करना �� िववाह कहलाता है अर�ज मै�रज

देव िववाह

िकसी धािम�क अनु�ान के मू� के �प म� अपनी क�ा को दान म� दे देना देव िववाह
कहलाता है

अश� िववाह

क�ा के माता-िपता को क�ा का मू� दहेज गोदान देकर क�ा से िववाह करना अश� िववाह
कहलाता है

�जाप� िववाह

क�ा की सहमित के िबना उसका िववाह अिभजा� वग� अथा�त उ� वग� के वर से कर देना
�जाप� िववाह कहलाता है

गंधव� िववाह
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प�रवार वालो ंकी सहमित के िबना वर और क�ा का िबना िकसी रीित-�रवाज के आपस म�
िववाह कर लेना गंधव� िववाह कहलाता है

असुर िववाह

क�ा को खरीदकर िववाह कर लेना असुर िववाह कहलाता है

रा�स िववाह

क�ा की सहमित के िबना उसका अपहरण करके जबरद�ी िववाह कर लेना रा�स िववाह
कहलाता

पैशाच िववाह

क�ा की मदहोशी (गहन िन�ा, मानिसक दुब�लता आिद) का लाभ उठा कर उससे शारी�रक
स�ंध बना लेना और उससे िववाह करना ‘पैशाच िववाह’ कहलाता है।

इन िववाहो ंम� से पहले चार िववाहो ंको सही माना जाता था जबिक बाकी के 4 िववाहो ंको गलत
माना जाता था ऐसा माना जाता था िक जो लोग आ�खर के 4 िववाह करते ह� वह �ा�णो ंके िनयमो ं
का पालन नही ंकरते और वह समाज से अलग है

वण� की उ�ि�

�ा�णो ंके अनुसार सभी वण� की उ�ि� ��ा जी के शरीर के िविभ� अंगो ंम� से �ई है
इसी के आधार पर उस वण� के काय� का िनधा�रण िकया गया

�ा�णो ंके अनुसार

��ा जी के मुख से �ा�णो ंकी उ�ि� �ई
उनके कंधे एवं भुजाओ ंसे �ि�यो ंकी उ�ि� �ई
वै� की उ�ि� जांघो से बताई गई
शू�ो ंकी उ�ि� ��ा जी के पैरो ंसे �ई

वण� �व�ा

धम� सू� और धम� शा�ो ंके अनुसार �ा�णो ंने समाज को 4 वण� म� बांटा था
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�ा�ण
�ि�य
वै�
शू�

िविभ� वण� के काय�

इसी बटवारे के अनुसार इन सभी के काम का भी िवभाजन िकया गया था

�ा�ण

वेदो ंका अ�यन करना, य� करना और करवाना, िभ�ा मांगना

�ि�य

शासन करना, यु� करना, �ाय करना, दान दि�णा देना, लोगो ंको सुर�ा �दान करना, य�
करवाना, वेद पढ़ना आिद

वै�

कृिष, पशुपालन, �ापार, वेद पढ़ना, य� करवाना, दान देना आिद

शू�

तीनो ंवण� की सेवा करना

अ� वग�

�ा�णो ंके अनुसार एक ��� की �ित�ा उसके ज� के आधार पर िनधा��रत की जाती थी ना िक
उसकी यो�ता और कािबिलयत के अनुसार
इसी कारणवश यह �व�ा िववादा�द थी
�ा�णो ंने कुछ लोगो ंको इस वण� �व�ा से बाहर माना
उनके अनुसार दो �कार के कम� होते थे

पिव� कम�
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वह सभी काय� जो 4 वग� के लोगो ं�ारा िकए जाते थे उ�� पिव� कम� माना जाता था

दूिषत कम�

इसके अलावा अ� काय� जैसे िक शवो ंको उठाना अंितम सं�ार करना गंदगी की
सफाई करना आिद दूिषत कम� माने जाते थे
ऐसे सभी लोग जो यह दूिषत कम� िकया करते थे उ�� अ�ृ� घोिषत कर िदया गया
इन अ�ृ� लोगो को ही चांडाल कहा जाता था

चा�ालो की ��ित (अछूत )

चांडाल ओ ंके बारे म� मु� �प से वण�न मनु�ृित म� िकया गया है

इसके अनुसार चांडाल को गांव से बाहर रहना पड़ता था
उ�� रात म� गांव म� आने जाने की आ�ा नही ंथी
वह लोगो ंके फ� �के �ए बत�नो ंऔर चीजो ंका इ�ेमाल िकया करते थे
मृत शवो ंसे उतार कर कपडे पहना करते थे
सभी शवो ंका अंितम सं�ार उ�ी ंके �ारा िकया जाता था
समाज �ारा उ�� अ�ृ� माना जाता था
चांडाल को िनंदनीय नजरो ंसे देखा जाता था
उ�� देख लेना भी पाप समझा जाता था

अ� �ोतो ंजैसे िक चीनी बौ� िभ�ु फा शी एन के अनुसार

गांव म� आने से पहले चा�ालो को करताल बजाने पड़ते थे तािक लोगो ंको उनके आने का
पता चल जाए और वह सब अपने घर म� चले जाए �ों�िक उस समय के लोगो ंके अनुसार
चा�ालो को देखना पाप होता था

जातीय �व�ा

समय के साथ-साथ कई ऐसे लोग सामने आए जो �ा�णो ं�ारा बनाई गई वण� �व�ा म� समा नही ं
पाए
इस ��ित को देखते �ए �ा�णो ंने जाित �व�ा को बनाया
इन जाितयो ंका िनधा�रण ���यो ं�ारा िकए जा रहे काय� के अनुसार होता था[
समय के साथ-साथ इन जाितयो ंकी सं�ा बढ़ती गई और इनका िनधा�रण भी ज� के अनुसार िकया
जाता था
जैसे की
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िशकारी
िनषाद (जंगल म� रहने वाले लोग)
कु�ार
सुवण�कार

ऐसे लोग जो उस समय सं�ृत नही ंबोल पाते थे उ�� मले� कहा जाता था एवं हीन�ि� से देखा जाता
था

संपि� पर अिधकार

संपि� पर अिधकार से अिभ�ाय समाज म� लोगो ंके पास उपल� संसाधनो ंसे है
संपि� पर अिधकार का अ�यन दो आधारो ंपर िकया जा सकता है

ल��िगक आधार पर

िपता की जायदाद पर सभी पु�ो ंका बराबर का अिधकार होता था
सबसे बड़े पु� को संपि� का िवशेष भाग िदया जाता था
माता िपता की संपि� पर पु�ी का कोई अिधकार नही ंहोता था
�ी के िववाह के दौरान िमले उपहारो ंऔर धन को �ी धन कहा जाता था और इस पर �ी का पूण�
अिधकार होता था
�ीधन पर पित का कोई अिधकार नही ंहोता था
पि�यो ं�ारा गु� �प से धन इक�ा करना गलत माना जाता था

वण� के आधार पर

वण� के आधार पर संपि� के बंटवारे म� अ�ािधक िविभ�ता थी
शू�ो ंके पास केवल एक ही काय� था वह था बाकी के तीन वण� की सेवा करना इसीिलए अिधकतर वह
गरीब �आ करते थे
�ा�ण और �ि�य सबसे धनवान �आ करते थे �ों�िक �ा�णो ंकी समाज म� िवशेष ��ित �आ करती
थी और �ि�य शासन काय� म� लगे होते थे
वै� के पास अनेको ंकाय� के चुनाव का अ�र होता था पर समाज म� उनकी ��ित उनके काय� के
अनुसार ही होती थी उदाहरण के िलए
िकसान मु� �प से गरीब �आ करते थे
जबिक �ापारी अमीर �आ करते थे
संपि� के मामले म� चांडाल ओ ंकी ��ित ब�त खराब थी वह दूसरो ंके �ारा �ागी गई चीजो ंपर
िनभ�र रहते थे

ो ो ो
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�ा सभी लोग �ा�णो ं�ारा बनाए गए िनयमो ंका पालन िकया
करते थे?

देश के अलग-अलग िह�ो ंम� अलग-अलग �व�ा होने के कारण हर जगह �ा�णवादी �व�ा को
नही ंमाना जाता था
उदाहरण के िलए
सातवाहन शासक गो� �व�ा का पालन नही ंकरते थे
इन राजाओ ंकी पि�यो ंने िववाह के बाद भी अपने िपता के गो� को अपनाया
सातवाहन शासको ं�ारा ब� प�ी �था को भी माना जाता था
इनकी कुछ रािनयां सामान गो� की भी �आ करती थी
दि�ण भारत के कुछ िह�ो ंम� अंतर िववाह प�ित को भी अपनाया जाता था
िजसके अनुसार एक ही गो� अथवा जाित से संबंिधत लोगो ंके बीच िववाह िकया जाता था

समाज म� ��यो ंका मह�

�ा�णवादी �व�ा के अंतग�त ��यो ंको �ादा अिधकार नही ंिदए जाते थे
जबिक देश म� कई ऐसे �े� थे जहां पर ��यो ंका समान �प से स�ान िकया जाता
सातवाहन शासको ंको उनकी माता के नाम से जाना जाता था
सातवाहन शासको ंके दौर म� औरतो ंका भी संपि� पर अिधकार �आ करता था और वह भी संपि�
का उपयोग अपने अनुसार िकया करती थी

�ा केवल छि�य ही राजा �आ करते थे ?

�ा�णवादी �व�ा के अनुसार केवल �ि�यो ंको ही राजा बनने का अिधकार था परंतु वा�िवकता
इससे कही ंअलग थी
उदाहरण के िलए

चं�गु� मौय�

बौ� और जैन �ंथो ंके अनुसार ऐसा माना जाता है िक चं�गु� मौय� �ि�य थे
जबिक �ा�णो ंके अनुसार यह िन� कुल के थे
अगर इस ��ित म� �ा�णो ंकी बात को सही माना जाए तो इससे यह �� होता है िक केवल
�ि�य ही राजा नही ंबना करते थे ब�� अ� कुल के लोग भी राजा बना करते थे

शक शासक
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यह म� एिशया से भारत म� आए और भारत म� शासन �ािपत िकया
इ�� खानाबदोश (खानाबदोश उस ��� को कहा जाता है जो खाने की खोज म� एक जगह से
दूसरी जगह घूमता िफरता रहता है) कहा जाता था
शक शासको ंभी िन� कुल के थे परंतु िफर भी यह राजा के पद पर थे

शंुग और क�

यह मौय� के उ�रािधकारी थे
इ�� �ा�ण माना जाता था और यह भी आगे जाकर शासक बने

सातवाहन शासक

सातवाहन शासक �यं को एक ऐसा अनूठा �ा�ण कहते थे जो िक �ि�यो ंका हनन करते ह�
तो इस कथन के अनुसार सातवाहन शासक �ा�ण थे एवं िफर भी वह राजा बने

उपरो� उदाहरणो ंसे यह �� है िक केवल �ि�य ही राजा नही ंबना करते थे ब�� अ� वग� के
लोग भी राजा �आ करते थे

बौ� धम� के अनुसार सामािजक िवषमता का कारण

बौ� धम� के मु� �ंथ सु�िपटक के अनुसार
शु�आत म� मानव पूरी तरह िवकिसत नही ंथा
इसी वजह से वह �कृित से िसफ�  उतना ही �हण करता था िजतनी उसे एक समय म� आव�कता
होती थी
पर समय के साथ-साथ यह �व�ा बदली और मनु� लालची और कपटी हो गया और सभी संसाधनों
पर िनयं�ण करने की कोिशश करने लगा
इस ��ित को देखते �ए उस समय के लोगो ंने िवचार िकया िक �ा हम िकसी ऐसे ��� को चुन
सकते ह�
जो िक सही बातो ंपर �ोिधत हो और ऐसे ���यो ंको सजा दे सके जो िक समाज म� बुराइयां फैला
रहा है
उसके इस काय� के बदले हम उसे चावल का अंश द�गे
यहां पर राजा के चुनाव की बात की गई है जो िक देखेगा िक समाज म� ��ित सही तरीके से चलती रहे
चावल के अंश का मतलब राजा को िदए वाले िदए जाने वाले कर है


