
Chapter-1: ईंटें, मनके एवं अस्थियााँ (हड़प्पा सभ्यता) 
 

ईंटें, मनके तिा अस्थियााँ 

★ हड़प्पा सभ्यता :- शब्द, स्थान तथा काल  

● ससिंधु घाटी सभ्यता को हड़प्पा सिंस्कृतत भी कहा जाता है। 

● पुरातत्वववद ‘सिंस्कृतत’ शब्द का प्रयोग पुरावस्तुओिं के ऐसे समहू के सलए करते हैं 
जो एक ववसशष्ट शैली के होते हैं और सामान्यतया एक साथ, एक ववशेष भौगोसलक 
क्षेत्र तथा काल-खिंड से सिंबद्ध पाए जाते हैं। 

● हड़प्पा सभ्यता के सिंदभभ में इन ववसशष्ट पुरावस्तुओिं में मुहरें, मनके, बाट, पत्थर के 
फलक, और पकी हुई ईंटें सम्ममसलत हैं। 

● ये वस्तुएँ अफ़गातनस्तान, जमम,ू बलूचिस्तान (पाककस्तान) तथा गजुरात जैसे के्षत्रों 
से समली हैं। जो एक दसूरे से लिंबी दरूी पर म्स्थत । 

● इस सभ्यता का नामकरण, हड़प्पा नामक स्थान, जहाँ यह सिंस्कृतत पहली गई थी। 

● इसका काल तनधाभरण लगभग 2600 और 1900 ईसा पूवभ के बीि ककया गया है। 

● इस के्षत्र में इस सभ्यता से पहले और बाद में भी सिंस्कृततयाँ अम्स्तत्व में थीिं 
म्जन्हें क्रमशः आरिंसभक तथा परवती हड़प्पा कहा जाता है। इन सिंस्कृततयों से हड़प्पा 
सभ्यता को अलग करने के सलए कभी-कभी इसे ववकससत हड़प्पा सिंस्कृतत भी कहा 
जाता है 

 ★ ससधंु घाटी सभ्यता का ववथतार :- 

● हड़प्पा सभ्यता भारत भूसम पर लगभग 13 लाख वगभ ककलोमीटर में फैला हुई थी। 

● यह त्रत्रभुजाकार स्वरूप में फैली हुई थी। 



● यह उत्तर में ‘मािंडा’ (जममू कश्मीर) तक, दक्षक्षण में ‘दैमाबाद’ (महाराष्र) तक, पूवभ 
में ‘आलमगीरपुर’ (उत्तरप्रदेश) तक और पम्श्िम में ‘सुत्कागेंडोर’ (पाककस्तान) तक 
फैली हुई थी। 

● भारत , पाककस्तान , अफगातनस्तान तक फैली है। 
 

★ ससधंु घाटी सभ्यता के प्रमुख थिल :- 

◆ हड़प्पा :- 

● यह स्थल वतभमान पाककस्तान के पिंजाब प्रािंत के मोंटगोमरी म्जले में म्स्थत है। 

● यहाँ सबसे पहले दयाराम साहनी उत्खनन कायभ ककया गया था। 

● यह रावी नदी के तट पर म्स्थत है। 

● 1842 में एक अिंगे्रज पयभटक िार्लसभ मेशन ने सवभप्रथम प्रकाश डाला। 

● 1856 में अलेक्जेंडर कतनिंघम ने हड़प्पा सभ्यता का सवे ककया। 

● 1921 में सर जॉन माशभल ने दयाराम साहनी को हड़प्पा सभ्यता में उत्खनन करने 
हेतु तनयुक्त ककया। 

● 1922 में सर जॉन माशभल ने राखालदास बनजी को मोहनजोदड़ो का उत्खनकताभ 
तनयुक्त ककया। 

● इस स्थल पर आबादी वाले के्षत्र के दक्षक्षणी भाग में एक कत्रिस्तान प्राप्त हुआ है, 

म्जसे ववद्वानों ने ‘कत्रिस्तान एि’ का नाम ददया है। 

● हड़प्पा से हमें एक ववशाल अन्नागार के साक्ष्य भी समले हैं। यह ससिंधु घाटी 
सभ्यता की खुदाई में प्राप्त हुई तमाम सिंरिनाओिं में दसूरी सबसे बड़ी सिंरिना है। 



● हड़प्पा से हमें एक पीतल की इक्का गाड़ी समली है। इसी स्थल पर स्त्री के गभभ 
से तनकलते हुए पौधे वाली एक मणृ्मूतत भ भी समली है। 

● समूिी हड़प्पा सभ्यता में हमें सबसे अचधक असभलेख युक्त महुरें यहीिं से ही प्राप्त 
हुई हैं। 

  

◆ मोहनजोदड़ो :- 

● मोहनजोदड़ो का ससिंधी भाषा में शाम्ब्दक अथभ होता है- ‘मतृकों का टीला’। 

● यह वतभमान पाककस्तान में ससिंध के लरकाना म्जले में म्स्थत है। यह स्थल ससिंधु 
नदी के तट पर म्स्थत है। 

● इस स्थल पर उत्खनन कायभ 1922 में राखाल दास बनजी के नेततृ्व में हुआ था। 

●इस स्थल से हमें एक ववशाल स्नानागार के साक्ष्य प्राप्त हुए हैं। यहाँ सड़कों का 
जाल त्रबछा हुआ था। 

● यहाँ पर सड़कें  चग्रड प्रारूप में बनी हुई थीिं। यहाँ से समली सबसे बड़ी इमारत 
ववशाल अन्नागार है। 
सवाभचधक महुरें मोहनजोदड़ो से प्राप्त हुई हैं। 

● हड़प्पा स्थल से सवाभचधक असभलेख युक्त मुहरें प्राप्त हुई हैं। 
यहाँ से प्राप्त हुए अन्य प्रमुख अवशेषों में शासमल हैं- कािंसे की नतभकी की मूतत भ, मुद्रा 
पर अिंककत पशुपतत नाथ की मूतत भ, सूती कपड़ा, अलिंकृत दाढी वाला पुजारी, इत्यादद। 

 

◆ चन्हूदड़ो :- 

● िन्हूदड़ो वतभमान में पाककस्तान में ससिंधु नदी के तट पर म्स्थत है। 

●>यहाँ पर उत्खनन कायभ 1935 ईस्वी में अनेस्ट मकेै के नेततृ्व में ककया गया था। 



● यहाँ पर शहरीकरण का अभाव था। इस स्थल से ववसभन्न प्रकार के मनके, 

उपकरण, महुरें इत्यादद प्राप्त हुई हैं। 

● िन्हूदड़ो में मनके तनमाभण का कायभ होता था। इसीसलए इस स्थल को ससिंधु घाटी 
सभ्यता का औद्योचगक कें द्र भी माना जाता है। 

● िन्हूदड़ो ससिंधु घाटी सभ्यता का एक मात्र ऐसा स्थल है, जहाँ से हमें वक्राकार ईटों 
के साक्ष्य प्राप्त होते हैं। 

  

 ◆ लोिल :- 

● लोथल वतभमान में गुजरात के अहमदाबाद में भोगवा नदी के तट पर म्स्थत है। 

● यह स्थल खिंभात की खाड़ी के अत्यिंत तनकट म्स्थत है। 

● इस स्थल की खोज 1957 ईस्वी में श्री एस. आर. राव द्वारा की गई थी। 

● ससिंधु घाटी सभ्यता का यह स्थल एक प्रमुख बिंदरगाह स्थल था। 

● ससिंधु घाटी सभ्यता के इस बिंदरगाह स्थल लोथल में एक ववशाल गोदी बाड़ा समला 
है। 

● लोथल से धान व बाजरे, दोनों के साक्ष्य समलते हैं। इस बिंदरगाह स्थल से हमें 
तीन युगल समाचधयों के साक्ष्य भी प्राप्त होते हैं। 

  

◆ कालीबंगा :- 

● कालीबिंगा स्थल वतभमान राजस्थान के हनुमानगढ म्जले में म्स्थत है। 

● यह प्रािीन ‘सरस्वती नदी’ के तट पर म्स्थत था। इस स्थल की खोज 1953 ईस्वी 
में अमलानिंद घोष द्वारा की गई थी। 



● कालीबिंगा नामक स्थल से हमें जुते हुए खेत, एक साथ दो फसलों की बुवाई, अम्नन 
कुिं ड के साक्ष्य समले हैं। 

● यहाँ से जल तनकासी प्रणाली के साक्ष्य नहीिं समलते हैं। यहाँ से बेलनाकर महुरों, 
अलिंकृत ईंटों के साक्ष्य समले हैं। 

  

◆ धौलावीरा :- 

● धौलावीरा वतभमान गुजरात के कच्छ म्जले की भिाऊ तहसील में म्स्थत है। 

● यह ससिंधु घाटी सभ्यता कालीन स्थल मानहर व मानसर नददयों के पास म्स्थत 
है। 

● धौलावीरा में अन्य ससिंधु घाटी सभ्यता कालीन स्थलों के ववपरीत नगर का 
ववभाजन तीन दहस्सों में समलता है। 

● ससिंधु घाटी सभ्यता कालीन अन्य नगरों का ववभाजन दो दहस्सों में ककया गया 
था। 

● धौलावीरा में हमें बाँध अथवा कृत्रत्रम जलाशय के साक्ष्य समले हैं। इससे यह ससद्ध 
होता है कक इस नगर में जल प्रबिंधन की उत्कृष्ट व्यवस्था मौजूद थी। 

  

★ नगर योजना और संरचनाएाँ :- 

● हड़प्पा सिंस्कृतत की प्रमुख ववशेषता इसकी नगर योजना प्रणाली थी। हड़प्पा और 
मोहनजोदड़ो दोनों नगरों के अपने-अपने दगुभ थे। 

● नगरों में भवनों के बारे में ववसशष्ट बात यह थी कक ये (चग्रड) की तरह व्यवम्स्थत 
थे। सड़कें  एक-दसूरे को समकोण बनाते हुए काटती थीिं तथा नगर अनेक खिंडों में 
ववभक्त थे। 



● घरों का तनमाभण एक सीध में सड़कों के ककनारे व्यवम्स्थत रूप में ककया जाता था। 
दरवाजे गसलयों या सहायक सड़कों की ओर खुलते थ।े भवन दो मिंम्जले भी थे। घरों 
में कई कमरे, रसोईघर, स्नानागार तथा बीि में आँगन की व्यवस्था थी। 

● मोहनजोदड़ो का सबसे महत्वपूणभ सावभजतनक स्थल ववशाल स्नानागार है। यह 
11.88 मी. लमबा, 7.01 मी. िौड़ा और 2.43 मी. गहरा है। इसमें उतरने के सलये 
उत्तर तथा दक्षक्षण की और सीदढयाँ बनी हुई हैं। स्नानागार का फशभ पकी ईंटों का 
बना है एविं इसके मध्य में स्नानकुिं ड म्स्थत था। 

● इस ववशाल स्नानागार का उपयोग सावभजतनक रूप से धमाभनुष्ठान समबिंधी स्नान 
के सलए होता था। 

● जॉन माशभल ने ववशाल स्नानागार को ववश्व का आश्ियभजनक तनमाभण बताया था। 
यह जलपूजा का एकमात्र साक्ष्य है। 

 ● मोहनजोदड़ो में एक अन्नागार समला है, जो 45.71 मीटर लमबा और 15.23 मीटर 
िौड़ा है। 

● हड़प्पा के दगुभ में छह अन्नागार समले हैं, जो ईंटों के बने िबूतरों पर दो पिंम्क्तयों 
में खड़ ेहैं। प्रत्येक अन्नागार 15.23 मीटर लमबा और 6.09 मीटर िौड़ा है। 

● मोहनजोदड़ो की जल तनकास प्रणाली अद्भुत थी। लगभग सभी नगरों के प्रत्येक 
छोटे या बड़ ेमकान में प्रािंगण और स्नानागार होते थे। 

● कालीबिंगा के अनेक घरों में कुएँ पाये गये हैं। घरों का पानी बहकर सड़कों तक 
आता था, जहाँ इनके नीिे मोररयाँ बनी हुई थीिं। ये मोररयाँ ईंटों और पत्थरों की 
तम्ततयों से ढकी रहती थीिं। सड़कों की इन मोररयों में नरमोखे (मेनहोल) भी बने 
थे। 

  

◆ कृवि :- 



● ससिंधु प्रदेश में वतभमान में पहले की अपेक्षा बहुत कम वषाभ होती थी। 

● यहाँ के समदृ्ध देहातों और नगरों को देखने से ज्ञात होता है कक प्रािीन काल में 
यह प्रदेश अत्यचधक उपजाऊ था। 

● गाँव की रक्षा के सलए खड़ी की गई पकी ईंटों की दीवारों से स्पष्ट होता है कक 
बाढ प्रत्येक वषभ आती थी। 

● ससिंधु सभ्यता के लोग बाढ उतर जाने पर नविंबर के महीने में बाढ वाले मदैानों में 
बीज बो देते थे और अगली बाढ के आने से पहले अपै्रल महीने में गेहँू और जौ की 
फसल काट लेते थे। 

● कालीबिंगा में प्राक् हड़प्पा काल के जो कूड़ (हलरेखा) देखे गए हैं, उनसे अनुमान 
लगाया जाता है कक हड़प्पा काल में राजस्थान में हल का प्रयोग होता था। 

● ससिंधु सभ्यता के लोग गेहँू, जौ, राई, मटर आदद अनाज पैदा करते थे। उन्हें नौ 
प्रकार की फसलों का ज्ञान था। वे दो ककस्म का गेहँू और जौ उगाते थे। इसके 
अततररक्त वे ततल और सरसों भी उगाते थे। 

● सबसे पहले कपास पैदा करने का शे्रय ससिंधु सभ्यता के लोगों को जाता है। िूँकक 
कपास का उत्पादन सबसे पहले ससिंधु के्षत्र में हुआ, इससलए यूनान के लोग इसे 
ससन्डन (Sindon) कहने लगे। 

● िावल के उत्पादन के साक्ष्य लोथल व रिंगपुर से समले हैं। गन्ना 
का कोई साक्ष्य नहीिं समला है। लोथल एविं सौराष्र से बाजरे की खेती एविं रोजदी 
(गुजरात) से रागी के ववषय में साक्ष्य समले हैं। 

● ससिंधुवासी हल के प्रयोग से पररचित थे। कालीबिंगा के प्राक् ससिंध ुकाल के हल से 
जुते हुए खेत तथा उनमें सरसों की खेती के साक्ष्य समले हैं। 



● पाककस्तान के पिंजाब प्रािंत में बहावलपुर म्जले में म्स्थत िोसलस्तान व भारत के 
हररयाणा राज्य के फतेहाबाद म्जले में म्स्थत बनावली से का बना हुआ खखलौना हल 
समला था। 

● नहर द्वारा ससिंिाई का प्रमाण नहीिं समलता है। 

  

★ पशुपालन :- 

● हड़प्पाई लोग बलै, गाय, भैंस, बकरी, भेड़ और सूअर पालते थे। इन्हें कूबड़ वाला 
साँड़ ववशेष वप्रय था। इसके अततम्क्त ये गधे और ऊँट भी रखते थे। 

● कुते्त प्रारमभ से ही पालतू जानवरों में थे। त्रबर्लली भी पाली जाती थी। कुत्ता और 
त्रबर्लली दोनों के पैरों के तनशान समले हैं। 

● ससिंधुवासी हाथी व घोड़ ेसे पररचित तो थे, लेककन वे उन्हें पालतू बनाने में सफल 
नहीिं हो सके थ,े क्योंकक हाथी व घोड़ ेपालने के साक्ष्य प्रमाखणत नहीिं हो सके हैं। 

● घोड़ ेके अम्स्तत्व का सिंकेत मोहनजोदड़ो की ऊपरी सतह से तथा लोथल में समली 
एक सिंददनध मणृ्मतूतभ (टेराकोटा) से समला है। 
● हड़प्पा काल में गैंडा का प्रमाण (भारतीय गैंडा का एकमात्र प्रमाण) आमरी से 
समला है। बिंदर, भालू, खरहा आदद जिंगली जानवरों का भी ज्ञान था। इसकी पुम्ष्ट 
मुहरों, ताम्र तश्तररयों आदद पर अिंककत इनके चित्रों से होती है। शरे का कोई साक्ष्य 
नहीिं समला है। 

● गुजरात के पम्श्िम में अवम्स्थत सुरकोटदा में घोड़ ेके अवशेषों के समलने की 
पुम्ष्ट हुई है। हड़प्पाई लोगों को हाथी का ज्ञान था और ये गैंड ेसे भी पररचित थे। 

  

 ★ सशल्प और तकनीकी ज्ञान :- 



● हड़प्पाई लोग काँस्य के तनमाभण और प्रयोग से भली-भाँतत पररचित थे। सामान्यतः 
काँसा, ताँबे में दटन को समलाकर धातु सशम्र्लपयों द्वारा बनाया जाता था। 

● ताँबा, राजस्थान की खेतड़ी के ताम्र-खानों से मिंगाया जाता था। दटन 
अफगातनस्तान से मँगाया जाता था। 

● हड़प्पाई स्थलों में जो काँसे के औजार व हचथयार समले हैं, उनमें दटन की मात्रा 
अत्यन्त कम है। 

● हड़प्पा समाज के सशम्र्लपयों में कसेरों (काँस्य-सशम्र्लपयों) के समदुाय का महत्वपूणभ 
स्थान था। 

● मोहनजोदड़ो से बुने हुए सूती कपड़ ेका एक टुकड़ा समला है। तथा कई वस्तुओिं पर 
कपड़ ेकी छाप देखने में आई है। कताई के सलए तकसलयों का इस्तेमाल होता था। 

● ईंटों की ववशाल इमारतें बताती हैं कक स्थापत्य (राजगीरी) महत्वपूणभ सशर्लप था। 
हड़प्पाई लोग नाव बनाने का काम भी करते थे। समट्टी की मुहरें बनाना और 
समट्टी की पुतसलयाँ बनाना भी 
महत्वपूणभ सशर्लप थे। 

● स्वणभकार िादँी, सोना और रत्नों के आभूषण बनाते थे। सोना, िादँी सिंभवतः 
अफगातनस्तान से और रत्न भारत से आते थे। 

● कुमहार के िाक का अचधक प्रिलन था तथा हड़प्पाई लोगों के मदृ्भािंडों की अपनी 
प्रमुख ववशेषताएँ थीिं। ये मदृभािंडों को चिकना और िमकीला बनाते थे। 

  

  

★ व्यापार :- 



● हड़प्पाई लोग ससिंधु सभ्यता के्षत्र के भीतर पत्थर, धातु और हड्डी आदद का 
व्यापार करते थे। 

● वे धातु के ससक्कों का प्रयोग नहीिं करते थे। सिंभवतः वे सभी प्रकार के आदान-
प्रदान ववतनमय द्वारा करते हों। व ेपदहया से पररचित थे तथा हड़प्पा में ठोस पदहयों 
वाली गाडड़याँ प्रिसलत थीिं। 

● मोहनजोदड़ो से समट्टी व काँसे की दो पदहयों वाली खखलौना गाड़ी एविं िन्हुदड़ो से 
समट्टी की िार पदहयों वाली खखलौना गाड़ी समली है। लोथल से अलवसे्टर पत्थर का 
एक बड़ा पदहया व बनावली से सड़कों पर बैलगाड़ी के पदहये के तनशान समले हैं। 

● उन्होंने उत्तरी अफगातनस्तान में अपनी वाखणम्ज्यक बस्ती स्थावपत की थी, म्जसकी 
सहायता से उनका व्यापार मध्य एसशया के साथ िलता था। 

● बहुत-सी हड़प्पाई मुहरें की खुदाई में तनकली हैं, म्जससे प्रतीत होता है कक हड़प्पाई 
लोगों ने मेसोपोटासमयाई नागररकों के कई प्रसाधनों का अनुकरण ककया है। 

● हड़प्पाई लोगों ने लाजवदभ मखण (लावपस लाजूली) का सदुरू व्यापार ककया था। 

● मोहनजोदड़ो से प्राप्त एक महुर पर नाव के चित्रािंकन व लोथल से प्राप्त समट्टी 
तनसमभत खखलौना नाव से यह अनुमान होता है कक ससिंधुवासी आिंतररक व बाह्य 
व्यापार के सलए मस्तूल वाली नावों का उपयोग करते थे। 

● ससिंधु सभ्यता के काल में पोत तनमाभण एविं नावों द्वारा समुद्री व्यापार होने की 
पुम्ष्ट लोथल से प्राप्त गोदीबाड़ा के साक्ष्य से होती है। 

  

★ सामास्जक स्थितत :- 

● यह समाज मातसृत्तात्मक रहा होगा। इततहासकारों के अनुसार, समाज िार वगों में 
ववभक्त था- ववद्वान, योद्धा, श्रसमक और व्यापारी। 



● ये लोग शाकाहार और मासँाहार, दोनों ही तरह के भोजन का प्रयोग करते थे। ये 
ऊनी और सूती, दोनों ही प्रकार के वस्त्रों का उपयोग करते थे। पुरुष और मदहलाएँ, 

दोनों ही आभूषण पहनते थे। 

● ससिंधु घाटी सभ्यता के लोग शािंततवप्रय लोग थे। यहाँ से तलवार, ढाल, सशरस्त्राण, 

कवि इत्यादद के साक्ष्य नहीिं समले हैं। 

  

★ सामास्जक जीवन :- 

● समाज की इकाई परमपरागत तौर पर पररवार थी। मातदेृवी की पूजा तथा मुहरों 
पर अिंककत चित्र से यह पररलक्षक्षत होता है कक हड़प्पा समाज समभवतः 
मातसृत्तात्मक था। 

● नगर तनयोजन दगुभ, मकानों के आकार व रूपरेखा तथा शवों के दफनाने के ढिंग 
को देखकर ऐसा प्रतीत होता है कक सैन्धव समाज अनेक वगों जैसे पुरोदहत, व्यापारी, 
अचधकारी, सशर्लपी, जुलाहे एविं श्रसमकों में ववभाम्जत रहा होगा । 

● सैन्धव सभ्यता के लोग युद्ध वप्रय कम शाम्न्त वप्रय अचधक थे। ससन्धु सभ्यता 
के तनवासी 

● शाकाहारी एविं मािंसाहारी दोनों थ।े भोज्य पदाथों में गेहँू, जौ, मटर, ततल, सरसों, 
खजूर, तरबूज के साथ गाय, सूअर, बकरी, मछली, घडड़याल, कछुआ आदद का मािंस 
प्रमुख रूप से प्रयोग में लाया जाता था। 

● वस्त्र सूती एविं ऊनी दोनों प्रकार के पहने जाते थे। आभूषणों का प्रयोग पुरुष एविं 
मदहलाएँ दोनों करते थे। 

● मनोरिंजन के सलए पासे का खेल, नतृ्य, सशकार, पशओुिं की लड़ाई आदद प्रमुख साधन 
थे। धासमभक उत्सव एविं समारोह समय-समय पर धमू-धाम से मनाये जाते थे। 

  



★ धासमिक प्रिाएाँ :- 

● हड़प्पा में पकी समट्टी की स्त्री-मतूतभयाँ बड़ी सिंतया में समली हैं। एक मूतत भ में स्त्री 
के गभभ से तनकलता एक पौधा ददखाया गया है। यह सिंभवतः उवभरता की देवी का 
प्रतीक है और इसका तनकट समबिंध पौधों के जन्म और वदृ्चध से रहा होगा। 

  

◆ ससधंु घाटी के पुरुि देवता:- 

● पुरुष देवता को एक मुहर पर चित्रत्रत ककया गया है। उसके ससर पर तीन सीिंग हैं। 
इसमें एक योगी को ध्यान मदु्रा में एक पैर पर दसूरा पैर रखकर बैठे हुए (पद्मासन 
मुद्रा) ददखाया गया है। उसके िारों ओर एक हाथी, एक बाघ और एक गैंडा है, आसन 
के नीिे एक भैंसा तथा पैरों के पास दो दहरण हैं। 

● महुर पर चित्रत्रत देवता को पशपुतत महादेव कहा गया है। ससन्धु सभ्यता में सलिंग-
पूजा का प्रिलन समलता है , जो कालािंतर में सशव की पूजा से गहन रूप से जुड़ गई 
थी। 

  

★ ससधंु घाटी सभ्यता का पतन :- 

● ससिंधु घाटी सभ्यता का पतन कैसे हुआ, इसके सिंबिंध में ववसभन्न ववद्वानों के 
अनेक मत हैं। लेककन उनमें से कोई भी मत सवभसममतत से स्वीकार नहीिं ककया जा 
सकता क्योंकक ये सभी मत ससफभ  अनुमानों के आधार पर ददए गए हैं। 

● गाडभन िाइर्लड, मॉदटभमर व्हीलर, वपनगट महोदय जैसे ववद्वानों ने ससिंधु घाटी 
सभ्यता के पतन का कारण आयभ आक्रमण को माना था, लेककन ववसभन्न शोधों के 
आधार पर अब इस मत का खिंडन ककया जा िुका है और यह ससद्ध ककया जा 
िुका है कक आयभ बाहरी व्यम्क्त नहीिं थे, बम्र्लक वे भारत के ही मूल तनवासी थे। 



इससलए आयों के आक्रमण के कारण ससिंधु घाटी सभ्यता के पतन के मत को वैध 
नहीिं माना जा सकता है। 

● इसके अलावा, ववसभन्न ववद्वान जलवायु पररवतभन, बाढ, सूखा, प्राकृततक आपदा, 
पाररम्स्थततकी असिंतुलन, प्रशासतनक सशचथलता इत्यादद को ससिंध ुघाटी सभ्यता के 
पतन के सलए उत्तरदायी कारक मानते हैं। 

  

★ हड़प्पा सभ्यता की जल तनकास प्रणाली :- 

● हड़प्पा शहरों की सबसे अनूठी ववशेषताओिं में से एक ध्यान पूवभक तनयोम्जत जल 
तनकास प्रणाली थी। 

● सड़कों तथा गसलयारों को लगभग एक ‘ग्रीड पद्धतत’ में बनाया गया था और यह 
एक दसूरे को सिंपूणभ पर काटती थी। 

● ऐसा प्रतीत होता है कक पहले नासलयों का तनमाभण के साथ-साथ गसलयों को बनाया 
गया था और उसके अगल-बगल आवासों का तनमाभण ककया गया। 

● यदद घरों के गिंदे पानी को गसलयारे की नासलयों से जोड़ना था तो प्रत्येक घर की 
कम से कम एक दीवार का गली से सटा होना आवश्यक था। नासलयों की ऊिं िाइयािं 
कम से कम 4-5 कफट होती थी। 

  

★ हड़प्पा सभ्यता क्या हैं? 

● पहले ऐसा माना जाता था कक मेसोपोटासमया की सभ्यता, समस्र की सभ्यता, िीन 
की सभ्यता ववश्व की प्रािीनतम सभ्यताओिं में से है | लेककन 1920 के दशक में 
हड़प्पा सभ्यता की खोज हुई उसके बाद यह ज्ञात हुआ कक हड़प्पा सभ्यता जैसी 
कोई सभ्यता अम्स्तत्व में थी इस सभ्यता को ससिंधु घाटी सभ्यता या हड़प्पा 
सभ्यता भी कहा जाता है | 



  

★ दगुि और तनचला शहर 

◆ दगुि :- 

● दगुभ आकार में छोटा था 

●इसे ऊिं िाई पर बनाया गया था 

● दगुभ को िारों तरफ दीवार से घेटा गया था 

● यह दीवार ही इसे तनिले शहर से अलग करती थी 

  

◆ तनचला शहर :- 

● तनिला शहर आकार में दगुभ से बड़ा था 

● यह सामान्य लोगों के सलए बनाया गया था 

● यहािं की मुतय ववशेषताएिं इसकी जल तनकासी प्रणाली थी 

  

◆ हड़प्पा सभ्यता का पतन :- 

ऐसा माना जाता है कक हड़प्पा सभ्यता का अिंत ककसी प्राकृततक आपदा के कारण 
हुआ जैसे कक 

● भूकिं प 

● ससिंधु नदी का रास्ता बदलना 

● जलवायु पररवतभन 

● वनों की कटाई 



● आयों का आक्रमण  

  

◆ हड़प्पा सभ्यता को ससन्धु घाटी सभ्यता के नाम से भी जाना जाता है क्योंकक 
इस सभ्यता के अचधकािंश स्थलों का ववकास ससन्ध ुनदी की घाटी में हुआ था। 

● पुरातत्वववदों द्वारा हड़प्पा सभ्यता का समय 2600 ई. पू. से 1900 ई. पू. के 
मध्य तनधाभररत ककया गया है। 

● रेडडयो काबभन-14 (सी-14) जसैी नवीनतम ववश्लेषण पद्धतत द्वारा हड़प्पा सभ्यता 
का समय 2500 ई. पू. से 1750 ई. पू. माना गया है, जो सवाभचधक मान्य है। 

  

◆ हड़प्पा की ददुिशा :- 

यद्यवप हड़प्पा की खोज सबसे पहले हुई थी। लगभग 150 साल पहले जब पिंजाब में 
पहली बार रेलवे लाइनें त्रबछाई जा रही थीिं तो इस काम में जुटे इिंजीतनयरों को 
अिानक यह पुरास्थल समला जो आधुतनक पाककस्तान में है। उन्होंने सोिा कक यह 
एक ऐसा खिंडहर है, जहाँ से अच्छी ईंटें समलेंगी। यह सोिकर वे हड़प्पा के खिंडहरों से 
हजारों ईंटें उखाड़ ले गए म्जससे उन्होंने रेलवे लाइनें त्रबछाईं। इस कारण कई प्रािीन 
इमारतें पूरी तरह नष्ट हो गईं। 

◆ बी. सी. : अिंगे्रजी में बी. सी. (दहन्दी में ई. पू.) का आशय त्रबफोर क्राइस्ट (ईसा 
पूवभ) से है। 

◆ ए. डी. : यह ऐनो डॉसमनी नामक दो लेदटन शब्दों से बना है म्जसका तात्पयभ ईसा 
मसीह के जन्म के वषभ से है दहन्दी में ए. डी. को ईस्वी (ई.) सलखा जाता है। 

● मातदेृवी :- हड़प्पा सभ्यता से प्राप्त आभूषणों से लदी नारी की मणृ्मूतत भयाँ, म्जनके 
शीषभ पर पिंखे की आकृतत बनी होती थी को मातदेृवी की सिंज्ञा दी गई। 
 


